
Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — ομαδικό
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

1
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

GREECE Total: 184.269

Athlete VT UB BB FX

ΒΛΑΝΤΟΥΣΗ Σοφια Ελενη 9.200 9.100 9.000

ΑΛΕΞΙΟΥ Ιολη 9.500 9.300 8.900 8.934

ΡΕΤΖΙΟΥ Δημητρα 9.334 9.300 9.000 9.100

ΠΕΤΡΟΥΝΙΑ Σοφια 9.200 9.500 9.400 9.400

ΛΟΥΝΤΖΗ Νικολετα 9.000 9.200 9.234

ΓΚΑΓΚΑΟΥΔΑΚΗ Νικολετα 9.467 9.200

8.634

9.167

8.700 8.067

2
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

GREECE Total: 180.770

Athlete VT UB BB FX

ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα 8.934 8.834 9.367

ΖΗΣΟΥ Γεωργια 9.000 9.300 8.700 9.100

ΣΤΕΦΑΝΗ Μελινα 8.800 9.000 9.000

ΤΣΕΡΜΠΗ Αννα 9.467 9.300 8.534 9.200

ΑΝΔΡΑΛΑ Λυδια 9.000 9.400 8.600 8.834

ΓΙΑΟΥΖΗ Χριστινα 9.400 9.000

8.600

8.800

8.000 8.800

3
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

GREECE Total: 169.655

Athlete VT UB BB FX

ΚΟΥΡΟΥΜΠΕΤΣΗ Πολυξενη 8.834 8.750 8.834 8.967

ΚΑΛΑΙΤΣΙΔΟΥ Αννα 8.667 9.000 9.334 9.300

ΓΡΥΛΛΗ Ιωαννα 8.800 8.500 6.867 7.567

ΤΣΙΓΚΟΥ Μιχαελα Μαρια 9.467 9.000 7.534 7.400

ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ Μαρινα

ΝΙΑΠΑ Ανδριανα 9.100 8.700 7.500 7.534

- - - -

4
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

GREECE Total: 169.653

Athlete VT UB BB FX

ΧΑΡΑΧΟΥΣΟΥ Χριστινα 9.034 8.800 8.000 8.734



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — ομαδικό
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

4
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

GREECE Total: 169.653

Athlete VT UB BB FX

ΚΩΣΤΑΚΗ Ειρηνη 9.400 8.200 7.834 8.600

ΝΤΑΙΛΑΝΙ Σοφια 9.600 8.700 8.600 8.667

ΚΙΑΡΑ Ηλιδα 9.200 8.200 8.300 8.367

ΠΡΟΒΙΔΑΚΗ Ελισαβετ 9.100 7.850 6.800

ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ Ασπασια 7.667

7.567

9.000 7.550 4.500

5
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

GREECE Total: 165.754

Athlete VT UB BB FX

ΓΚΙΟΚΑ Σεβαστιανη 8.900 8.050 8.734 8.434

ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ Σοφια 9.167 9.000 9.000 8.700

ΚΟΣΤΙΝ Εμμανουελα 8.734 8.550 6.700 7.667

ΧΙΣΚΑΚΗ Μαρια 8.934 8.700 6.400 7.767

ΚΟΡΝΕΛΑΚΗ Αριαδνη 9.000 8.050 7.500 7.767



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — σύνθετο ατομικό
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete VT UB BB FX Final Score

1 ΠΕΤΡΟΥΝΙΑ Σοφια
9.200 9.500 9.400 9.400 37.500

2 ΤΖΩΡΟΥ Αρτεμις
9.600 9.500 9.000 9.334 37.434

3 ΡΕΤΖΙΟΥ Δημητρα
9.334 9.300 9.000 9.100 36.734

4 ΑΛΕΞΙΟΥ Ιολη
9.500 9.300 8.900 8.934 36.634

5
ΛΟΥΝΤΖΗ Νικολετα

9.167 9.000 9.200 9.234 36.601

6
ΚΑΛΑΙΤΣΙΔΟΥ Αννα

8.667 9.000 9.334 9.300 36.301

7
ΜΙΧΑ Ελλη

8.700 9.300 8.800 9.334 36.134

8
ΖΗΣΟΥ Γεωργια

9.000 9.300 8.700 9.100 36.100

9
ΣΕΜΙΝΑ Αννα

9.700 9.000 8.600 8.734 36.034

10
ΒΛΑΝΤΟΥΣΗ Σοφια Ελενη

9.200 9.100 8.634 9.000 35.934

11
ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ Σοφια

9.167 9.000 9.000 8.700 35.867

12 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
8.934 8.600 8.834 9.367 35.735

13 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ Στυλιανη
9.200 8.250 9.200 9.000 35.650

14 ΝΤΑΙΛΑΝΙ Σοφια
9.600 8.700 8.600 8.667 35.567

15 ΚΟΥΡΟΥΜΠΕΤΣΗ Πολυξενη
8.834 8.750 8.834 8.967 35.385

16 ΑΛΩΝΙΣΤΙΩΤΗ Νινα
9.234 8.300 8.767 9.000 35.301

17 ΚΑΛΤΣΑ Αθηνα
9.000 8.800 8.634 8.400 34.834

18
ΜΑΡΑΓΚΟΥ Χριστινα Κυριακη

8.500 8.700 8.800 8.800 34.800

19
ΧΑΡΑΧΟΥΣΟΥ Χριστινα

9.034 8.800 8.000 8.734 34.568

20
ΣΚΑΛΩΜΕΝΟΥ Γενναδια Αθανασια

8.600 8.400 8.667 8.867 34.534

21
ΜΑΝΙΑΤΗ Νεφελη

8.634 8.450 8.500 8.767 34.351

ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ

ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ

Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ

ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ

Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ

Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΛΩΡΟΥ



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — σύνθετο ατομικό
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete VT UB BB FX Final Score

22 ΑΡΚΟΥΜΑΝΗ Μαρια
9.500 7.600 8.600 8.600 34.300

23 ΚΩΤΣΗ Μελινα
9.400 8.300 8.000 8.534 34.234

24 ΓΚΙΟΚΑ Σεβαστιανη
8.900 8.050 8.734 8.434 34.118

25 ΚΟΚΟΤΣΑΚΗ Ελενη
8.900 8.800 7.800 8.567 34.067

25
ΚΙΑΡΑ Ηλιδα

9.200 8.200 8.300 8.367 34.067

27
ΚΩΣΤΑΚΗ Ειρηνη

9.400 8.200 7.834 8.600 34.034

28
ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗ Ελενη

9.500 8.100 7.700 8.700 34.000

29
ΚΡΗΤΣΙΜΑ Αρτεμις

9.300 8.700 8.000 7.900 33.900

30
ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ Ιουλια Αννα

9.100 7.700 8.200 8.767 33.767

31
ΣΤΡΑΜΑΡΚΟ Βιολετα

8.934 6.850 8.800 9.000 33.584

32
ΒΡΑΧΑΣΩΤΑΚΗ Γεωργια

9.067 8.500 8.000 7.934 33.501

33 ΦΑΡΡΗ Ολγα Λεωνη
8.600 7.800 8.000 8.600 33.000

34 ΚΟΝΤΙΖΑ Αικατερινη
8.600 8.400 7.900 7.634 32.534

35 ΤΖΑΒΑΡΑ Μαργαριτα
8.000 6.500 8.267 7.934 30.701

36 ΚΟΥΜΡΟΓΛΟΥ Δαναη
6.400 7.400 7.500 8.400 29.700

37 ΚΛΟΥΒΑΤΟΥ Ιλλυριανα
8.267 5.400 8.200 7.534 29.401

38 ΤΖΑΦΕΡΟΥ Ελπιδα Μαρια
8.500 5.500 4.700 7.667 26.367

–
ΡΟΥΜΠΑΝΗ Αλεξανδρα

6.000 - 6.567 7.800 DNF

–
ΖΑΝΤΑ Δεσποινα

- - - - DNF

Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ

Ο.Φ.Ν.Ι.

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΛΩΡΟΥ

Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ

ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ

Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ

Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ

Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ

ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ

Γ.Α.Σ. ΑΔΕΛΑΙΔΑΣ

ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ

Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ

Α.Σ. ΗΦΑΙΣΤΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

Α.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Άλμα
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total Final

1 ΣΕΜΙΝΑ Αννα
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ

9.567
9.700

 
 

9.567
9.700

9.700

2 ΤΖΩΡΟΥ Αρτεμις
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ

9.400
9.600

 
 

9.400
9.600

9.600

2 ΝΤΑΙΛΑΝΙ Σοφια
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

9.400
9.600

 
 

9.400
9.600 9.600

4 ΑΛΕΞΙΟΥ Ιολη
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

9.500
9.467

 
 

9.500
9.467

9.500

4 ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗ Ελενη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ

9.400
9.500

 
 

9.400
9.500

9.500

4 ΑΡΚΟΥΜΑΝΗ Μαρια
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ

9.300
9.500

 
 

9.300
9.500

9.500

7 ΚΩΣΤΑΚΗ Ειρηνη
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

9.400
9.100

 
 

9.400
9.100

9.400

7 ΚΩΤΣΗ Μελινα
Ο.Φ.Ν.Ι.

9.134
9.400

 
 

9.134
9.400

9.400

9 ΡΕΤΖΙΟΥ Δημητρα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

9.000
9.334

 
 

9.000
9.334

9.334

10 ΚΡΗΤΣΙΜΑ Αρτεμις
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ

9.300
8.834

 
 

9.300
8.834

9.300

11
ΑΛΩΝΙΣΤΙΩΤΗ Νινα

Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ
ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

9.234
8.900

 
 

9.234
8.900

9.234

12 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ Στυλιανη
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

9.000
9.200

 
 

9.000
9.200

9.200

12 ΚΙΑΡΑ Ηλιδα
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

9.200
9.000

 
 

9.200
9.000 9.200

12 ΒΛΑΝΤΟΥΣΗ Σοφια Ελενη
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

9.200
8.900

 
 

9.200
8.900

9.200

12 ΠΕΤΡΟΥΝΙΑ Σοφια
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

8.934
9.200

 
 

8.934
9.200

9.200

16 ΛΟΥΝΤΖΗ Νικολετα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

9.167
9.067

 
 

9.167
9.067

9.167

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Άλμα
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total Final

16
ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ Σοφια

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

9.167
9.067

 
 

9.167
9.067

9.167

18 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ Ιουλια Αννα
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ

9.100
9.100

 
 

9.100
9.100

9.100

19 ΒΡΑΧΑΣΩΤΑΚΗ Γεωργια
Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ

9.067
8.534

 
 

9.067
8.534

9.067

20 ΧΑΡΑΧΟΥΣΟΥ Χριστινα
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

9.034
8.767

 
 

9.034
8.767

9.034

21 ΚΑΛΤΣΑ Αθηνα
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ

9.000
8.867

 
 

9.000
8.867 9.000

21 ΖΗΣΟΥ Γεωργια
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

9.000
9.000

 
 

9.000
9.000

9.000

23 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

8.934
8.734

 
 

8.934
8.734

8.934

23 ΣΤΡΑΜΑΡΚΟ Βιολετα
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ

8.634
8.934

 
 

8.634
8.934

8.934

25
ΚΟΚΟΤΣΑΚΗ Ελενη

ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΧΛΩΡΟΥ

8.900
8.500

 
 

8.900
8.500

8.900

25
ΓΚΙΟΚΑ Σεβαστιανη

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

8.534
8.900

 
 

8.534
8.900

8.900

27 ΚΟΥΡΟΥΜΠΕΤΣΗ Πολυξενη
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

8.834
8.767

 
 

8.834
8.767

8.834

28 ΜΙΧΑ Ελλη
Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ

8.600
8.700

 
 

8.600
8.700

8.700

29 ΚΑΛΑΙΤΣΙΔΟΥ Αννα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

7.834
8.667

 
 

7.834
8.667

8.667

30
ΜΑΝΙΑΤΗ Νεφελη

ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΧΛΩΡΟΥ

8.634
8.634

 
 

8.634
8.634 8.634

31 ΦΑΡΡΗ Ολγα Λεωνη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

8.434
8.600

 
 

8.434
8.600

8.600

31 ΚΟΝΤΙΖΑ Αικατερινη
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ

8.467
8.600

 
 

8.467
8.600 8.600

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Άλμα
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total Final

31
ΣΚΑΛΩΜΕΝΟΥ Γενναδια Αθανασια

Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ
ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

8.600
8.600

 
 

8.600
8.600

8.600

34 ΜΑΡΑΓΚΟΥ Χριστινα Κυριακη
Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ

8.500
8.367

 
 

8.500
8.367

8.500

34 ΤΖΑΦΕΡΟΥ Ελπιδα Μαρια
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ

8.367
8.500

 
 

8.367
8.500

8.500

36 ΚΛΟΥΒΑΤΟΥ Ιλλυριανα
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ

6.034
8.267

 
 

6.034
8.267

8.267

37 ΤΖΑΒΑΡΑ Μαργαριτα
Γ.Α.Σ. ΑΔΕΛΑΙΔΑΣ

7.000
8.000

 
 

7.000
8.000 8.000

38 ΚΟΥΜΡΟΓΛΟΥ Δαναη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

-

6.400
 
 

0.000
6.400

6.400

39 ΡΟΥΜΠΑΝΗ Αλεξανδρα
Α.Σ. ΗΦΑΙΣΤΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

6.000
-

 
 

6.000
0.000

6.000

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Δίζυγο
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

1 ΤΖΩΡΟΥ Αρτεμις
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ 9.500   9.500

1 ΠΕΤΡΟΥΝΙΑ Σοφια
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.500   9.500

3 ΑΛΕΞΙΟΥ Ιολη
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.300   9.300

3 ΡΕΤΖΙΟΥ Δημητρα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.300   9.300

3 ΜΙΧΑ Ελλη
Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ 9.300   9.300

3 ΖΗΣΟΥ Γεωργια
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.300   9.300

7 ΒΛΑΝΤΟΥΣΗ Σοφια Ελενη
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.100   9.100

8 ΣΕΜΙΝΑ Αννα
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ 9.000   9.000

8 ΛΟΥΝΤΖΗ Νικολετα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.000   9.000

8 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ Σοφια
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 9.000   9.000

8 ΚΑΛΑΙΤΣΙΔΟΥ Αννα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 9.000   9.000

12 ΚΟΚΟΤΣΑΚΗ Ελενη
ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΛΩΡΟΥ 8.800   8.800

12 ΚΑΛΤΣΑ Αθηνα
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 8.800   8.800

12 ΧΑΡΑΧΟΥΣΟΥ Χριστινα
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.800   8.800

15 ΚΟΥΡΟΥΜΠΕΤΣΗ Πολυξενη
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 8.750   8.750

16 ΚΡΗΤΣΙΜΑ Αρτεμις
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 8.700   8.700

16 ΝΤΑΙΛΑΝΙ Σοφια
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.700   8.700

16 ΜΑΡΑΓΚΟΥ Χριστινα Κυριακη
Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ 8.700   8.700

19 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.600   8.600

20 ΒΡΑΧΑΣΩΤΑΚΗ Γεωργια
Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ 8.500   8.500

21 ΜΑΝΙΑΤΗ Νεφελη
ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΛΩΡΟΥ 8.450   8.450

22 ΚΟΝΤΙΖΑ Αικατερινη
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 8.400   8.400

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Δίζυγο
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

22 ΣΚΑΛΩΜΕΝΟΥ Γενναδια Αθανασια
Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 8.400   8.400

24 ΚΩΤΣΗ Μελινα
Ο.Φ.Ν.Ι. 8.300   8.300

24 ΑΛΩΝΙΣΤΙΩΤΗ Νινα
Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 8.300   8.300

26 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ Στυλιανη
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 8.250   8.250

27 ΚΩΣΤΑΚΗ Ειρηνη
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.200   8.200

27 ΚΙΑΡΑ Ηλιδα
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.200   8.200

29 ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗ Ελενη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 8.100   8.100

30 ΓΚΙΟΚΑ Σεβαστιανη
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 8.050   8.050

31 ΦΑΡΡΗ Ολγα Λεωνη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 7.800   7.800

32 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ Ιουλια Αννα
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 7.700   7.700

33 ΑΡΚΟΥΜΑΝΗ Μαρια
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 7.600   7.600

34 ΚΟΥΜΡΟΓΛΟΥ Δαναη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 7.400   7.400

35 ΣΤΡΑΜΑΡΚΟ Βιολετα
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 6.850   6.850

36 ΤΖΑΒΑΡΑ Μαργαριτα
Γ.Α.Σ. ΑΔΕΛΑΙΔΑΣ 6.500   6.500

37 ΤΖΑΦΕΡΟΥ Ελπιδα Μαρια
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 7.000 1.500 5.500

38 ΚΛΟΥΒΑΤΟΥ Ιλλυριανα
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 7.000 1.600 5.400

ΡΟΥΜΠΑΝΗ Αλεξανδρα
Α.Σ. ΗΦΑΙΣΤΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

-   0.000

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Δοκός
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

1 ΠΕΤΡΟΥΝΙΑ Σοφια
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.400   9.400

2 ΚΑΛΑΙΤΣΙΔΟΥ Αννα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 9.334   9.334

3 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ Στυλιανη
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 9.200   9.200

3 ΛΟΥΝΤΖΗ Νικολετα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.200   9.200

5 ΤΖΩΡΟΥ Αρτεμις
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ 9.000   9.000

5 ΡΕΤΖΙΟΥ Δημητρα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.000   9.000

5 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ Σοφια
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 9.000   9.000

8 ΑΛΕΞΙΟΥ Ιολη
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 8.900   8.900

9 ΚΟΥΡΟΥΜΠΕΤΣΗ Πολυξενη
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 8.834   8.834

9 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.834   8.834

11 ΜΑΡΑΓΚΟΥ Χριστινα Κυριακη
Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ 8.800   8.800

11 ΣΤΡΑΜΑΡΚΟ Βιολετα
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 8.800   8.800

11 ΜΙΧΑ Ελλη
Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ 8.800   8.800

14 ΑΛΩΝΙΣΤΙΩΤΗ Νινα
Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 8.767   8.767

15 ΓΚΙΟΚΑ Σεβαστιανη
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 8.734   8.734

16 ΖΗΣΟΥ Γεωργια
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.700   8.700

17 ΣΚΑΛΩΜΕΝΟΥ Γενναδια Αθανασια
Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 8.667   8.667

18 ΚΑΛΤΣΑ Αθηνα
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 8.634   8.634

18 ΒΛΑΝΤΟΥΣΗ Σοφια Ελενη
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 8.634   8.634

20 ΝΤΑΙΛΑΝΙ Σοφια
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.600   8.600

20 ΣΕΜΙΝΑ Αννα
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ 8.600   8.600

20 ΑΡΚΟΥΜΑΝΗ Μαρια
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 8.600   8.600

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Δοκός
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

23 ΜΑΝΙΑΤΗ Νεφελη
ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΛΩΡΟΥ 8.500   8.500

24 ΚΙΑΡΑ Ηλιδα
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.300   8.300

25 ΤΖΑΒΑΡΑ Μαργαριτα
Γ.Α.Σ. ΑΔΕΛΑΙΔΑΣ 8.267   8.267

26 ΚΛΟΥΒΑΤΟΥ Ιλλυριανα
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 8.200   8.200

26 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ Ιουλια Αννα
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 8.200   8.200

28 ΚΡΗΤΣΙΜΑ Αρτεμις
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 8.000   8.000

28 ΒΡΑΧΑΣΩΤΑΚΗ Γεωργια
Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ 8.000   8.000

28 ΦΑΡΡΗ Ολγα Λεωνη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 8.000   8.000

28 ΚΩΤΣΗ Μελινα
Ο.Φ.Ν.Ι. 8.000   8.000

28 ΧΑΡΑΧΟΥΣΟΥ Χριστινα
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.000   8.000

33 ΚΟΝΤΙΖΑ Αικατερινη
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 7.900   7.900

34 ΚΩΣΤΑΚΗ Ειρηνη
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 7.834   7.834

35 ΚΟΚΟΤΣΑΚΗ Ελενη
ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΛΩΡΟΥ 7.800   7.800

36 ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗ Ελενη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 7.700   7.700

37 ΚΟΥΜΡΟΓΛΟΥ Δαναη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 7.500   7.500

38 ΡΟΥΜΠΑΝΗ Αλεξανδρα
Α.Σ. ΗΦΑΙΣΤΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 6.567   6.567

39 ΤΖΑΦΕΡΟΥ Ελπιδα Μαρια
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 6.700 2.000 4.700

ΖΑΝΤΑ Δεσποινα
Α.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ

-   0.000

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Έδαφος
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

1 ΠΕΤΡΟΥΝΙΑ Σοφια
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.400   9.400

2 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.367   9.367

3 ΤΖΩΡΟΥ Αρτεμις
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ 9.334   9.334

3 ΜΙΧΑ Ελλη
Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ 9.334   9.334

5 ΚΑΛΑΙΤΣΙΔΟΥ Αννα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 9.300   9.300

6 ΛΟΥΝΤΖΗ Νικολετα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.234   9.234

7 ΡΕΤΖΙΟΥ Δημητρα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.100   9.100

7 ΖΗΣΟΥ Γεωργια
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.100   9.100

9 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ Στυλιανη
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 9.000   9.000

9 ΑΛΩΝΙΣΤΙΩΤΗ Νινα
Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 9.000   9.000

9 ΒΛΑΝΤΟΥΣΗ Σοφια Ελενη
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.000   9.000

9 ΣΤΡΑΜΑΡΚΟ Βιολετα
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 9.000   9.000

13 ΚΟΥΡΟΥΜΠΕΤΣΗ Πολυξενη
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 8.967   8.967

14 ΑΛΕΞΙΟΥ Ιολη
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 8.934   8.934

15 ΣΚΑΛΩΜΕΝΟΥ Γενναδια Αθανασια
Α.Σ. ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 8.867   8.867

16 ΜΑΡΑΓΚΟΥ Χριστινα Κυριακη
Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ 8.800   8.800

17 ΜΑΝΙΑΤΗ Νεφελη
ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΛΩΡΟΥ 8.767   8.767

17 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ Ιουλια Αννα
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 8.767   8.767

19 ΣΕΜΙΝΑ Αννα
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ 8.734   8.734

19 ΧΑΡΑΧΟΥΣΟΥ Χριστινα
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.734   8.734

21 ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗ Ελενη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 8.700   8.700

21 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ Σοφια
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 8.700   8.700

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2019 Ετών — Έδαφος
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

23 ΝΤΑΙΛΑΝΙ Σοφια
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.667   8.667

24 ΚΩΣΤΑΚΗ Ειρηνη
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.600   8.600

24 ΦΑΡΡΗ Ολγα Λεωνη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 8.600   8.600

24 ΑΡΚΟΥΜΑΝΗ Μαρια
Α.Γ.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 8.600   8.600

27 ΚΟΚΟΤΣΑΚΗ Ελενη
ΑΓΓΕΛΟΙ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΛΩΡΟΥ 8.567   8.567

28 ΚΩΤΣΗ Μελινα
Ο.Φ.Ν.Ι. 8.534   8.534

29 ΓΚΙΟΚΑ Σεβαστιανη
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 8.434   8.434

30 ΚΑΛΤΣΑ Αθηνα
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 8.400   8.400

30 ΚΟΥΜΡΟΓΛΟΥ Δαναη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 8.400   8.400

32 ΚΙΑΡΑ Ηλιδα
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 8.367   8.367

33 ΒΡΑΧΑΣΩΤΑΚΗ Γεωργια
Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ 7.934   7.934

33 ΤΖΑΒΑΡΑ Μαργαριτα
Γ.Α.Σ. ΑΔΕΛΑΙΔΑΣ 7.934   7.934

35 ΚΡΗΤΣΙΜΑ Αρτεμις
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 7.900   7.900

36 ΡΟΥΜΠΑΝΗ Αλεξανδρα
Α.Σ. ΗΦΑΙΣΤΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 7.800   7.800

37 ΤΖΑΦΕΡΟΥ Ελπιδα Μαρια
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 7.667   7.667

38 ΚΟΝΤΙΖΑ Αικατερινη
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 7.634   7.634

39 ΚΛΟΥΒΑΤΟΥ Ιλλυριανα
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΑΧΑΡΝΩΝ 7.534   7.534

ΖΑΝΤΑ Δεσποινα
Α.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ

-   0.000

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — σύνθετο ατομικό
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete VT UB BB FX Final Score

1 ΤΕΦΑ Κρυσταλια
9.700 9.400 8.900 8.800 36.800

2 ΤΣΕΡΜΠΗ Αννα
9.467 9.300 8.534 9.200 36.501

3 ΑΝΔΡΑΛΑ Λυδια
9.000 9.400 8.600 8.834 35.834

4 ΣΤΕΦΑΝΗ Μελινα
8.800 8.800 9.000 9.000 35.600

5
ΦΡΑΓΚΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Στυλιανη

9.467 9.100 8.900 8.034 35.501

6
ΓΚΑΓΚΑΟΥΔΑΚΗ Νικολετα

9.467 8.700 9.200 8.067 35.434

7
ΠΙΤΣΙΚΟΥΛΗ Μαρια

9.467 9.000 8.300 8.634 35.401

8
ΓΙΑΟΥΖΗ Χριστινα

9.400 9.000 8.000 8.800 35.200

9
ΜΥΛΩΝΑ Δαφνη Αιμιλια

8.667 9.200 8.467 7.967 34.301

10
ΤΕΡΖΑΚΗ Αναστασια

9.234 9.200 7.700 7.500 33.634

11
ΤΣΙΓΚΟΥ Μιχαελα Μαρια

9.467 9.000 7.534 7.400 33.401

12 ΝΙΑΠΑ Ανδριανα
9.100 8.700 7.500 7.534 32.834

13 ΚΟΡΝΕΛΑΚΗ Αριαδνη
9.000 8.050 7.500 7.767 32.317

14 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ Ελπιδα
8.400 8.600 7.700 7.600 32.300

15 ΦΑΣΟΥΛΑ Μαριεττα
9.267 9.000 7.134 6.634 32.035

16 ΧΙΣΚΑΚΗ Μαρια
8.934 8.700 6.400 7.767 31.801

17 ΓΡΥΛΛΗ Ιωαννα
8.800 8.500 6.867 7.567 31.734

18
ΚΟΣΤΙΝ Εμμανουελα

8.734 8.550 6.700 7.667 31.651

19
ΠΡΟΒΙΔΑΚΗ Ελισαβετ

9.100 7.850 6.800 7.567 31.317

20
ΣΠΥΡΑΤΟΥ Σταυρουλα

9.400 9.200 5.567 7.067 31.234

21
ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μανθα Ευγενια

8.834 9.200 6.500 5.800 30.334

ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ

ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ

Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ

Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ

Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

Α.Ο. ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ

Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — σύνθετο ατομικό
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete VT UB BB FX Final Score

22 ΠΕΡΔΙΚΗ Αριαδνη
9.034 7.700 6.600 6.634 29.968

23 ΑΠΕΣΣΟΥ Αλεξανδρα
8.734 8.750 5.000 7.267 29.751

24 ΚΑΡΛΕ Μαρινα
8.700 8.050 5.500 6.667 28.917

25 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ Ασπασια
9.000 7.550 4.500 7.667 28.717

26
ΣΑΡΑΠΗ Φωτεινη

9.067 7.650 4.500 7.367 28.584

27
ΚΟΥΝΤΑΚΗ Μαρια

9.200 7.750 5.000 6.500 28.450

28
ΚΑΡΚΑΝΗ Μαγδαληνη

8.000 4.950 4.300 6.234 23.484

–
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ Αθανασια

9.534 9.200 - 7.200 DNF

–
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα

5.000 - 3.000 6.467 DNF

–
ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ Μαρινα

- - - - DNF

–
ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ Ιριδα

- - - - DNF

– ΒΟΥΡΛΟΥΜΗ Ουρανια
- - - - DNF

ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

Ο.Φ.Ν.Ι.

Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ

Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ

Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ

Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ

ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

Α.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ

Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — Άλμα
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total Final

1 ΤΕΦΑ Κρυσταλια
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

9.634
9.700

 
 

9.634
9.700

9.700

2 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ Αθανασια
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ

9.534
9.467

 
 

9.534
9.467

9.534

3 ΓΚΑΓΚΑΟΥΔΑΚΗ Νικολετα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

9.334
9.467

 
 

9.334
9.467 9.467

3 ΤΣΙΓΚΟΥ Μιχαελα Μαρια
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

9.034
9.467

 
 

9.034
9.467

9.467

3 ΠΙΤΣΙΚΟΥΛΗ Μαρια
Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ

9.467
9.167

 
 

9.467
9.167

9.467

3 ΤΣΕΡΜΠΗ Αννα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

9.467
9.400

 
 

9.467
9.400

9.467

3 ΦΡΑΓΚΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Στυλιανη
Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ

9.467
9.467

 
 

9.467
9.467

9.467

8 ΣΠΥΡΑΤΟΥ Σταυρουλα
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

9.200
9.400

 
 

9.200
9.400

9.400

8 ΓΙΑΟΥΖΗ Χριστινα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

9.400
9.000

 
 

9.400
9.000

9.400

10 ΦΑΣΟΥΛΑ Μαριεττα
Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ

9.267
-

 
 

9.267
0.000

9.267

11 ΤΕΡΖΑΚΗ Αναστασια
Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ

8.967
9.234

 
 

8.967
9.234

9.234

12 ΚΟΥΝΤΑΚΗ Μαρια
Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ

8.967
9.200

 
 

8.967
9.200

9.200

13 ΠΡΟΒΙΔΑΚΗ Ελισαβετ
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

9.100
9.000

 
 

9.100
9.000 9.100

13 ΝΙΑΠΑ Ανδριανα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

8.967
9.100

 
 

8.967
9.100

9.100

15 ΣΑΡΑΠΗ Φωτεινη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ

8.867
9.067

 
 

8.867
9.067

9.067

16 ΠΕΡΔΙΚΗ Αριαδνη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

8.834
9.034

 
 

8.834
9.034

9.034

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — Άλμα
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total Final

17 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ Ασπασια
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

9.000
9.000

 
 

9.000
9.000

9.000

17
ΚΟΡΝΕΛΑΚΗ Αριαδνη

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

8.867
9.000

 
 

8.867
9.000

9.000

17 ΑΝΔΡΑΛΑ Λυδια
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

9.000
8.734

 
 

9.000
8.734

9.000

20
ΧΙΣΚΑΚΗ Μαρια

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

8.634
8.934

 
 

8.634
8.934

8.934

21 ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μανθα Ευγενια
Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ

8.834
8.834

 
 

8.834
8.834

8.834

22 ΣΤΕΦΑΝΗ Μελινα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ

8.800
-

 
 

8.800
0.000

8.800

22 ΓΡΥΛΛΗ Ιωαννα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

8.800
8.767

 
 

8.800
8.767

8.800

24 ΑΠΕΣΣΟΥ Αλεξανδρα
Ο.Φ.Ν.Ι.

8.734
8.567

 
 

8.734
8.567

8.734

24
ΚΟΣΤΙΝ Εμμανουελα

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ

8.734
8.600

 
 

8.734
8.600

8.734

26 ΚΑΡΛΕ Μαρινα
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

8.700
8.400

 
 

8.700
8.400

8.700

27 ΜΥΛΩΝΑ Δαφνη Αιμιλια
Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ

8.667
8.667

 
 

8.667
8.667

8.667

28 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ Ελπιδα
Α.Ο. ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ

8.200
8.400

 
 

8.200
8.400

8.400

29 ΚΑΡΚΑΝΗ Μαγδαληνη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ

8.000
8.000

 
 

8.000
8.000

8.000

30 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

5.000
4.000

0.000
0.000

 
 

5.000
4.000

5.000

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — Δίζυγο
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

1 ΑΝΔΡΑΛΑ Λυδια
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.400   9.400

1 ΤΕΦΑ Κρυσταλια
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ. 9.400   9.400

3 ΤΣΕΡΜΠΗ Αννα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.300   9.300

4 ΜΥΛΩΝΑ Δαφνη Αιμιλια
Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ 9.200   9.200

4 ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μανθα Ευγενια
Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ 9.200   9.200

4 ΣΠΥΡΑΤΟΥ Σταυρουλα
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 9.200   9.200

4 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ Αθανασια
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ 9.200   9.200

4 ΤΕΡΖΑΚΗ Αναστασια
Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 9.200   9.200

9 ΦΡΑΓΚΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Στυλιανη
Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 9.100   9.100

10 ΤΣΙΓΚΟΥ Μιχαελα Μαρια
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 9.000   9.000

10 ΠΙΤΣΙΚΟΥΛΗ Μαρια
Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ 9.000   9.000

10 ΦΑΣΟΥΛΑ Μαριεττα
Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 9.000 0.000   9.000

10 ΓΙΑΟΥΖΗ Χριστινα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.000   9.000

14 ΣΤΕΦΑΝΗ Μελινα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.800   8.800

15 ΑΠΕΣΣΟΥ Αλεξανδρα
Ο.Φ.Ν.Ι. 8.750   8.750

16 ΓΚΑΓΚΑΟΥΔΑΚΗ Νικολετα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 8.700   8.700

16 ΧΙΣΚΑΚΗ Μαρια
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 8.700   8.700

16 ΝΙΑΠΑ Ανδριανα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 8.700   8.700

19 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ Ελπιδα
Α.Ο. ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 8.600   8.600

20 ΚΟΣΤΙΝ Εμμανουελα
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 8.550   8.550

21 ΓΡΥΛΛΗ Ιωαννα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 8.500   8.500

22 ΚΑΡΛΕ Μαρινα
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 8.050   8.050

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — Δίζυγο
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

22 ΚΟΡΝΕΛΑΚΗ Αριαδνη
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 8.050   8.050

24 ΠΡΟΒΙΔΑΚΗ Ελισαβετ
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 7.850   7.850

25 ΚΟΥΝΤΑΚΗ Μαρια
Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ 7.750   7.750

26 ΠΕΡΔΙΚΗ Αριαδνη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 7.700   7.700

27 ΣΑΡΑΠΗ Φωτεινη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 7.650   7.650

28 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ Ασπασια
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 7.550   7.550

29 ΚΑΡΚΑΝΗ Μαγδαληνη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 6.050 1.100 4.950

ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ Μαρινα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

-   0.000

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ

-   0.000

ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ Ιριδα
Α.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ

-   0.000

ΒΟΥΡΛΟΥΜΗ Ουρανια
Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ

-   0.000

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — Δοκός
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

1 ΓΚΑΓΚΑΟΥΔΑΚΗ Νικολετα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 9.200   9.200

2 ΣΤΕΦΑΝΗ Μελινα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.000   9.000

3 ΦΡΑΓΚΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Στυλιανη
Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 8.900   8.900

3 ΤΕΦΑ Κρυσταλια
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ. 8.900   8.900

5 ΑΝΔΡΑΛΑ Λυδια
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.600   8.600

6 ΤΣΕΡΜΠΗ Αννα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.534   8.534

7 ΜΥΛΩΝΑ Δαφνη Αιμιλια
Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ 8.467   8.467

8 ΠΙΤΣΙΚΟΥΛΗ Μαρια
Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ 8.300   8.300

9 ΓΙΑΟΥΖΗ Χριστινα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.000   8.000

10 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ Ελπιδα
Α.Ο. ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 7.700   7.700

10 ΤΕΡΖΑΚΗ Αναστασια
Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 7.700   7.700

12 ΤΣΙΓΚΟΥ Μιχαελα Μαρια
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 7.534   7.534

13 ΝΙΑΠΑ Ανδριανα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 7.500   7.500

13 ΚΟΡΝΕΛΑΚΗ Αριαδνη
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 7.500   7.500

15 ΦΑΣΟΥΛΑ Μαριεττα
Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 7.134   7.134

16 ΓΡΥΛΛΗ Ιωαννα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 6.867   6.867

17 ΠΡΟΒΙΔΑΚΗ Ελισαβετ
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 6.800   6.800

18 ΚΟΣΤΙΝ Εμμανουελα
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 6.700   6.700

19 ΠΕΡΔΙΚΗ Αριαδνη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 6.600   6.600

20 ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μανθα Ευγενια
Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ 6.500   6.500

21 ΧΙΣΚΑΚΗ Μαρια
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 7.900 1.500 6.400

22 ΣΠΥΡΑΤΟΥ Σταυρουλα
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 5.567   5.567

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — Δοκός
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

23 ΚΑΡΛΕ Μαρινα
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 5.500   5.500

24 ΑΠΕΣΣΟΥ Αλεξανδρα
Ο.Φ.Ν.Ι. 6.500 1.500 5.000

24 ΚΟΥΝΤΑΚΗ Μαρια
Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ 5.000   5.000

26 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ Ασπασια
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 6.000 1.500 4.500

26 ΣΑΡΑΠΗ Φωτεινη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 6.000 1.500 4.500

28 ΚΑΡΚΑΝΗ Μαγδαληνη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 5.800 1.500 4.300

29 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 6.000 3.000 3.000

ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ Μαρινα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

-   0.000

ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ Αθανασια
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ

-   0.000

ΒΟΥΡΛΟΥΜΗ Ουρανια
Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ

-   0.000

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — Έδαφος
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

1 ΤΣΕΡΜΠΗ Αννα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.200   9.200

2 ΣΤΕΦΑΝΗ Μελινα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 9.000   9.000

3 ΑΝΔΡΑΛΑ Λυδια
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.834   8.834

4 ΓΙΑΟΥΖΗ Χριστινα
Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ Ο ΑΡΗΣ 8.800   8.800

4 ΤΕΦΑ Κρυσταλια
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ. 8.800   8.800

6 ΠΙΤΣΙΚΟΥΛΗ Μαρια
Α.Σ. ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ 8.634   8.634

7 ΓΚΑΓΚΑΟΥΔΑΚΗ Νικολετα
ΑΣΤΕΡΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 8.067   8.067

8 ΦΡΑΓΚΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Στυλιανη
Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 8.034   8.034

9 ΜΥΛΩΝΑ Δαφνη Αιμιλια
Π.Κ.Ε.Γ. ΑΙΑΣ ΛΟΦΟΣ ΣΚΟΥΖΕ 7.967   7.967

10 ΧΙΣΚΑΚΗ Μαρια
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 7.767   7.767

10 ΚΟΡΝΕΛΑΚΗ Αριαδνη
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 7.767   7.767

12 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ Ασπασια
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 7.667   7.667

12 ΚΟΣΤΙΝ Εμμανουελα
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΛΗΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΘΛΟΔΡΑΣΗ 7.667   7.667

14 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ Ελπιδα
Α.Ο. ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 7.600   7.600

15 ΠΡΟΒΙΔΑΚΗ Ελισαβετ
Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 7.567   7.567

15 ΓΡΥΛΛΗ Ιωαννα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 7.567   7.567

17 ΝΙΑΠΑ Ανδριανα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 7.534   7.534

18 ΤΕΡΖΑΚΗ Αναστασια
Α.Γ.Σ. ΠΗΓΑΣΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 7.500   7.500

19 ΤΣΙΓΚΟΥ Μιχαελα Μαρια
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 7.400   7.400

20 ΣΑΡΑΠΗ Φωτεινη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 7.367   7.367

21 ΑΠΕΣΣΟΥ Αλεξανδρα
Ο.Φ.Ν.Ι. 7.267   7.267

22 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ Αθανασια
Α.Σ. ΕΥ ΦΛΟΓΑ ΗΛΙΟΣ 7.200   7.200

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Τελική Φάση Ενόργανης Γυμναστικής Δ' Κατηγορίας (Παμπαίδων -
Παγκορασίδων) Α-Γ-Δ Περιφερειών
Παγκορασίδες 2018 Ετών — Έδαφος
Αθήνα, 2026-05-29 - 2026-05-31

Rank Athlete E-Score D-Score Penalty Total

23 ΣΠΥΡΑΤΟΥ Σταυρουλα
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 7.067   7.067

24 ΚΑΡΛΕ Μαρινα
Α.Σ. ΜΕΝΑΝΔΡΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 6.667   6.667

25 ΠΕΡΔΙΚΗ Αριαδνη
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 6.634   6.634

25 ΦΑΣΟΥΛΑ Μαριεττα
Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 6.634   6.634

27 ΚΟΥΝΤΑΚΗ Μαρια
Γ.Σ.Η. Ν. ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ 6.500   6.500

28 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Δημητρα
ΘΟΥΚΥΔΙΔΕΙΟΣ Γ.Σ. ΑΛΙΜΟΥ 6.467   6.467

29 ΚΑΡΚΑΝΗ Μαγδαληνη
Γ.Σ. ΕΥΡΙΠΕΙΟΣ 6.234   6.234

30 ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μανθα Ευγενια
Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ 5.800   5.800

ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ Μαρινα
Α.Γ.Σ. ΝΗΡΕΑΣ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ

-   0.000

ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ Ιριδα
Α.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ

-   0.000

ΒΟΥΡΛΟΥΜΗ Ουρανια
Α.Ο. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ

-   0.000

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


