
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΕΡΟΒΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

Α΄- Β΄- Γ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

ΤΕΛΙΚΗ ΦΑΣΗ Δ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ

ΕΠΙΔΕΙΞΕΙΣ Ε΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ

AEROCOMBO - AEROSTEP

Κλειστό Γυμναστήριο Χολαργού "Αντώνης Τρίτσης"

Χολαργός, 28-29 Ιουνίου 2026

Όνομα

Σύλλογος ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΑ ΔΥΣΚΟΛΙΑ ΠΟΙΝΗ ΣΥΝΟΛΟ

1
ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΥ ΟΣΑΡΟΓΚΟΥΕ  Ζωή Αϊσόσα

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ
7,700 8,750 2,150 18,600 Q

2
ΠΑΠΟΥΤΣΗ Πολυτίμη

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ 
7,250 8,350 2,150 17,750 Q

3
ΦΥΤΟΚΛΗ Ζαχαρένια

Α.Σ. ΕΥΡΥΘΜΙΑ ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 
7,050 8,550 2,100 17,700 Q

4
ΒΡΥΩΝΗ Χρυσούλα

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ       
7,200 8,200 2,150 17,550 Q

5
ΡΟΜΠΑΚΗ Ευγενία

Α.Ο.Γ. ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ
6,950 8,150 2,100 17,200 Q

6
ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗ Βασιλική 

Α.Ο.Γ. ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ
6,800 8,200 2,100 17,100 Q

7
ΜΑΝΟΥΣΟΥ Μαρίνα 

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ    
6,750 8,100 2,000 16,850

8
ΑΠΟΣΤΟΛΑΤΟΥ Αικατερίνη

Ο.Γ.ΗΡ.Α.      
6,600 8,050 2,100 16,750 Q

9
ΜΠΑΛΗ Λυδία 

Ο.Γ.ΗΡ.Α.
6,200 8,000 2,100 16,300 Q

10
ΚΑΛΦΟΥΤΖΟΥ Ελένη

Ο.Γ.ΗΡ.Α.
6,350 7,900 1,850 16,100

11
ΤΕΝΤΖΕΡΗ Ειρήνη 

Α.Σ. ΕΥΡΥΘΜΙΑ ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ  
6,150 8,100 1,850 16,100

12
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ  Ιωάννα Μαρία 

Α.Σ. ΕΥΡΥΘΜΙΑ ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ  
6,000 7,800 1,950 15,750

13
ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΧΑΡΑ 

Α.Κ.Ο. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ    
5,450 7,350 1,150 13,950

14
ΜΗΤΡΑΤΖΟΥΛΗ Δαυιδίνα 

Α.Κ.Ο. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 
5,000 6,800 1,250 13,050

ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ ΑΤΟΜΙΚΟΥ Γ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ (ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΚΑΤΑ

ΤΑΞΗ
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Α΄- Β΄- Γ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

ΤΕΛΙΚΗ ΦΑΣΗ Δ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ
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Χολαργός, 28-29 Ιουνίου 2026

Όνομα

Σύλλογος ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΑ ΔΥΣΚΟΛΙΑ ΠΟΙΝΗ ΣΥΝΟΛΟ

1
ΠΑΠΟΥΤΣΗ Πολυτίμη

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ 
7,600 8,400 2,150 18,150

2
ΦΥΤΟΚΛΗ Ζαχαρένια

Α.Σ. ΕΥΡΥΘΜΙΑ ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 
7,350 8,500 2,100 17,950

3
ΒΡΥΩΝΗ Χρυσούλα

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ       
7,400 8,200 2,150 17,750

4
ΡΟΜΠΑΚΗ Ευγενία

Α.Ο.Γ. ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ
7,100 8,200 2,100 17,400

5
ΑΠΟΣΤΟΛΑΤΟΥ Αικατερίνη

Ο.Γ.ΗΡ.Α.      
6,550 7,950 2,100 16,600

6
ΜΠΑΛΗ Λυδία 

Ο.Γ.ΗΡ.Α.
6,250 7,950 2,100 16,300

7
ΜΑΝΟΥΣΟΥ Μαρίνα 

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ    
6,350 7,850 2,000 16,200

8
ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗ Βασιλική 

Α.Ο.Γ. ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ
6,350 7,800 1,500 15,650

ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΤΟΜΙΚΟΥ Γ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ (ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΚΑΤΆ

ΤΑΞΗ
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Όνομα

Σύλλογος ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΑ ΔΥΣΚΟΛΙΑ ΠΟΙΝΗ ΣΥΝΟΛΟ

1

Γ.Α.Σ ΧΟΛΑΡΓΟΥ 2           

ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΥ ΟΣΑΡΟΓΚΟΥΕ Ζωή Αϊσοσα 

ΠΑΠΟΥΤΣΗ Πολυτίμη

ΒΡΎΩΝΗ Χρυσούλα 

7,300 8,350 1,950 17,600

2

Α.Σ. ΕΥΡΥΘΜΙΑ ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 

ΤΕΝΤΖΕΡΗ Ειρήνη

ΦΥΤΟΚΛΗ Ζαχαρένια

ΠΑΠΑΓΡΗΓΟΡΙΟΥ Δέσποινα

6,500 7,800 2,000 16,300

3

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ 1           

ΜΑΝΟΥΣΟΥ  Μαρίνα 

ΚΟΤΟΒΟΥ Νέμεσις

ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Αγάπη 

6,400 7,950 1,950 16,300

4

Ο.Γ.ΗΡ.Α.      

ΜΠΑΛΗ Λυδία 

ΚΑΛΦΟΥΤΖΟΥ Ελένη

ΑΠΟΣΤΟΛΑΤΟΥ  Αικατερίνη

6,450 8,000 1,800 16,250

5

Α.Ο.Γ. ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ  

ΧΑΪΤΙΔΗ Χριστίνα

ΠΟΥΝΤΖΑ Αναστασία 

ΜΑΛΙΣΣΟΒΑ Μαρία

5,200 7,200 0,900 13,300

ΤΡΙΟ Γ' ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ (ΠΑΙΔΩΝ/ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΚΑΤΑΤ

ΑΞΗ
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Α΄- Β΄- Γ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

ΤΕΛΙΚΗ ΦΑΣΗ Δ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ
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Κλειστό Γυμναστήριο Χολαργού "Αντώνης Τρίτσης"

Χολαργός, 28-29 Ιουνίου 2026

Όνομα

Σύλλογος ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΑ ΔΥΣΚΟΛΙΑ ΠΟΙΝΗ ΣΥΝΟΛΟ

1

Γ.Α.Σ. ΧΟΛΑΡΓΟΥ

ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΥ ΟΣΑΡΟΓΚΟΥΕ Ζωή Αϊσόσα

ΠΑΠΟΥΤΣΗ Πολυτίμη

ΒΡΥΩΝΗ Χρυσούλα

ΚΟΤΟΒΟΥ Νέμεσις 

ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ Αγάπη

6,700 7,750 2,050 16,500

2

Ο.Γ.ΗΡ.Α. 

ΒΑΜΒΑΚΙΤΗ Αναστασία 

ΜΠΑΛΗ Λυδία 

ΚΑΛΦΟΥΤΖΟΥ Ελένη

ΑΠΟΣΤΟΛΑΤΟΥ Αικατερίνη

ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Αθανασία 

6,400 8,150 1,850 16,400

GROUPS (ΠΕΝΤΑΔΑ) Γ' ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ (ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΚΑΤΑ

ΤΑΞΗ


