
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΚΡΟΒΑΤΙΚΟΥ ΔΙΑΔΡΟΜΟΥ 

ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΚΑΙ ΑΤΟΜΙΚΟΥ Α-Β-Γ-Δ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ "Δ.ΤΟΦΑΛΟΣ" ΠΑΤΡΑ

8-10 ΜΑΪΟΥ 2026

Αθλητής Σωματείο

1 ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ ΛΥΔΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

2 ΚΟΥΡΚΟΥΝΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

3 ΛΑΙΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

4 ΔΡΑΝΔΑΚΗ ΛΥΔΙΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

5 ΡΟΥΣΣΟΥ ΖΩΗ Γ.Σ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

6 ΜΑΝΙΑΤΑΚΟΥ ΑΜΕΛΙΑ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

7 ΜΑΓΚΑΦΟΥΡΑΚΗ ΧΑΡΙΣ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

8 ΠΕΤΣΑΛΗ ΧΑΡΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

9 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

10 ΛΑΖΑΡΑΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

11 ΓΡΑΨΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

Αθλητής Σωματείο

1 ΚΥΡΙΖΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Γ.Σ. ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ

2 ΚΥΡΙΖΑΚΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Α.Γ.Σ. ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ

Αθλητής Σωματείο

1 ΜΠΟΤΖΑΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Αθλητής Σωματείο

1 ΘΟΥΑ ΕΙΡΗΝΗ ΣΟΦΙΑ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

2 ΛΙΑΠΗ ΙΩΑΝΝΑ ΑΛΕΞΙΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

3 ΠΑΤΕΡΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΔΑΝΑΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

4 ΕΦΡΑΙΜΟΓΛΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

5 ΜΠΑΡΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΛΙΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

6 ΖΟΡΜΠΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΑΝΝΑ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

7 ΜΠΟΣΜΗ ΓΡΗΓΟΡΙΑ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

8 ΑΡΙΣΤΕΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

9 ΕΦΡΑΙΜΟΓΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

10 ΚΟΠΑΝΕΛΗ ΕΛΕΝΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

Αθλητής Σωματείο

1 ΦΛΩΡΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

Αθλητής Σωματείο

1 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΡΓΥΡΩ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

2 ΓΡΗΓΟΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ ΚΑΛΙΟΠΗ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

3 ΡΑΣΟΥΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

4 ΒΟΥΡΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

5 ΠΙΕΡΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΛΙΛΙΑΝ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

6 ΑΛΕΞΙΑΔΟΥ ΑΝΘΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

7 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΟΒΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

8 ΒΙΤΖΗΛΑΙΟΥ ΧΑΡΙΣ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

9 ΑΝΤΩΝΑΚΟΥ ΟΛΓΑ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

10 ΜΠΑΛΑΜΑΤΣΗ ΣΟΦΙΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

ΓΥΝΑΙΚΕΣ TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΑΝΤΡΕΣ TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ (1 of 2)

ΝΕΑΝΙΔΕΣ TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΠΑΙΔΕΣ TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΕΦΗΒΟΙ TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Starting Lists ΔΙΠΛΟ ΜΙΝΙΤΡΑΜΠ 7/5/2026



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΚΡΟΒΑΤΙΚΟΥ ΔΙΑΔΡΟΜΟΥ 

ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΚΑΙ ΑΤΟΜΙΚΟΥ Α-Β-Γ-Δ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ "Δ.ΤΟΦΑΛΟΣ" ΠΑΤΡΑ

8-10 ΜΑΪΟΥ 2026

Αθλητής Σωματείο

1 ΒΑΓΕΝΑ ΤΣΙΧΡΙΤΖΗ ΜΑΡΙΝΑ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

2 ΣΥΜΕΩΝΙΔΗ ΑΡΤΕΜΙΣ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

3 ΓΕΩΡΓΙΚΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

4 ΖΗΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

5 ΜΟΑΛ ΑΛΙΣ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

6 ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

7 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΑΠΗ Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ

8 ΖΑΦΕΙΡΟΓΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

9 ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΡΙΣ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Αθλητής Σωματείο

1 ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΑ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

2 ΜΑΔΙΑ ΣΟΦΙΑ Γ.Σ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

3 ΣΟΦΙΟΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

4 ΛΑΣΚΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

5 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γ.Σ. ΕΡΜΗΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

6 ΜΑΤΘΑΙΑΚΗ ΑΝΝΑ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

7 ΚΩΣΤΑ ΕΙΡΗΝΗ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

8 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

9 ΧΑΛΑΜΑΝΔΑΡΗ ΕΛΕΝΑ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

10 ΓΚΙΝΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

11 ΚΑΛΥΒΗ ΚΛΗΜΕΝΤΙΝΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

12 ΣΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

13 ΤΣΙΠΙΤΣΗ ΑΘΗΝΑ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

14 ΜΟΥΖΑΚΙΤΗ ΕΛΕΝΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

Αθλητής Σωματείο

1 ΜΑΚΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

2 ΣΑΜΠΟΥΡ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

Αθλητής Σωματείο

1 ΦΛΩΡΟΥ ΣΟΦΙΑ Γ.Σ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

2 ΣΤΑΙΚΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

3 ΚΑΡΑΜΠΕΤΣΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

4 ΡΙΖΟΥ ΧΡΥΣΗΙΔΑ Γ.Σ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

5 ΒΑΖΑΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Α.Σ. ΑΠΤΕΡΟΣ ΝΙΚΗ

6 ΚΑΡΥΤΙΑΝΟΥ ΑΜΕΛΙΑ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

7 ΤΣΟΥΚΤΟΥΡΙΔΗ ΣΟΦΙΑ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

8 ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

9 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΜΥΡΤΩ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

10 ΜΠΟΛΟΤΖΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Α.Σ. ΑΠΤΕΡΟΣ ΝΙΚΗ

11 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΙΝΑ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

12 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Β TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Α TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ (1 of 2)

ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ (2 of 2)

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Β TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

Starting Lists ΔΙΠΛΟ ΜΙΝΙΤΡΑΜΠ 7/5/2026



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΚΡΟΒΑΤΙΚΟΥ ΔΙΑΔΡΟΜΟΥ 

ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΚΑΙ ΑΤΟΜΙΚΟΥ Α-Β-Γ-Δ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ "Δ.ΤΟΦΑΛΟΣ" ΠΑΤΡΑ

8-10 ΜΑΪΟΥ 2026

Αθλητής Σωματείο

1 ΣΥΡΙΓΩΝΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

2 ΓΕΡΑΡΔΗ ΝΕΦΕΛΗ Δ.Α.Σ. ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

3 ΚΑΡΑΒΙΔΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Γ.Σ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

4 ΚΟΥΡΕΜΑΔΗ ΜΕΛΙΤΙΝΗ ΣΩΤΗΡΙΑ Α.Σ. ΑΠΤΕΡΟΣ ΝΙΚΗ

5 ΤΡΕΜΟΥΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γ.Σ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

6 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΣΤΕΑ ΕΛΕΝΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

7 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Α.Γ.Σ. ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ

8 ΡΟΔΙΤΑΚΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

9 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΙΟΛΗ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΔΑΦΝΗΣ Γ.Σ.

10 ΚΛΟΥΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ Α.Ο. ΑΣΤΕΡΑΣ ΠΕΥΚΗΣ

11 ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΥ ΣΟΦΙΑ Α.Σ. ΣΩΚΡΑΤΗΣ

Αθλητής Σωματείο

1 ΒΟΥΡΕΞΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

2 ΣΟΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Α TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Α TUM ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ (2 of 2)

Starting Lists ΔΙΠΛΟ ΜΙΝΙΤΡΑΜΠ 7/5/2026


