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ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αθλητικών Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) Δ’ Αθήνας 
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Η Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αθλητικών Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ) Δ΄ Αθήνας 

διοργανώνει για δεύτερη συνεχόμενη χρονιά τις Διαδημοτικές Δράσεις ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑΣ 

(Υ.Α.148852/Δ5/28-12-2023) με την επωνυμία: 

«ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ Δ’ ΑΘΗΝΑΣ» 

σε συνεργασία με το 

Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΚΠΙΣΝ) 

Οι Δράσεις ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑΣ απευθύνονται σε όλους τους μαθητές/τριες και τους 

εκπαιδευτικούς των Δημόσιων και Ιδιωτικών Δημοτικών Σχολείων και Γυμνασίων, όλων των 

κατηγοριών  των Δ΄ ΔΙ.Π.Ε και ΔΙ.Δ.Ε Αθήνας και Πειραιά και των Ειδικών Σχολείων των Δ.Π.Ε. 

και Δ.Δ.Ε Πειραιά. 

Στοχεύουν, μεταξύ των άλλων, στην παγκοσμίως αυξανόμενη ανάγκη για ενθάρρυνση 

και εκπαίδευση των μαθητών/τριών, στην υιοθέτηση των δια βίου υγιεινών συνηθειών, στην 

ενίσχυση των ηθικών και συμπεριληπτικών αξιών και στην απόκτηση της αυτοπεποίθησης και 

της αυτοεκτίμησης μέσα από τη χαρά του παιχνιδιού. 

Οι Δράσεις θα πραγματοποιηθούν στο ΠΑΡΚΟ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ του ΚΠΙΣΝ και στις 

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΑΡΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΨΥΧΗΣ ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

με συμμετοχή 12.000 και πλέον μαθητών/τριών από 161 σχολεία, κατά δήλωσή τους. 

Ημερομηνίες: 11 - 15 Μαΐου 2026 

ΩΡΕΣ: 9.00 – 13.00 

Συμμετέχουν και υποστηρίζουν: Be Active Hellas, Εθνική Ολυμπιακή Ακαδημία (ΕΘΝ.Ο.Α.), 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), Ελληνική Ποδοσφαιρική Ομοσπονδία (Ε.Π.Ο.), Ελληνική 
Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης (Ε.Ο.Κ.), Ελληνική Ομοσπονδία Τάε Κβον Ντο (ΕΛ.Ο.Τ.), Ελληνική 
Ομοσπονδία Τοξοβολίας (Ε.Ο.Τ.), Ελληνική Ομοσπονδία Κανόε - Καγιάκ (Ε.Ο.Κ.-Κ.), Ελληνική 
Γυμναστική Ομοσπονδία (Γυμναστική για Όλους & Παρκούρ) - (Ε.Γ.Ο.), Ελληνική Ομοσπονδία 
Αθλημάτων Ακρίβειας (Ε.Ο.Α.Α.), Ελληνική Ομοσπονδία Μπέιζμπολ - Σόφτμπολ (Ε.Ο.Σ.), 
Ελληνική Σκακιστική Ομοσπονδία (Ε.Σ.Ο), Ελληνική Φίλαθλη Ομοσπονδία Αντισφαίρισης 
(Ε.Φ.Ο.Α.), Εθνική Αθλητική Ομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρίες (Ε.Α.ΟΜ.-ΑμεΑ), Ελληνική 
Φίλαθλη Ομοσπονδία Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης (Ε.Φ.Ο.Επ.Α.), Ελληνική Ομοσπονδία Τζούντο 
(Ε.Ο.Τ), Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδος (Κ.Ο.Ε.), Elevation Method (FOOT TENNIS).  


