
Ρυθμική Γυμναστική – Πίνακας Περιστροφών
Πανελλήνιο Πρωτάθλημα RG 2026 – Σύνθετο Ατομικό (IAA) ·
Γυναίκες–Νεανίδες Α–Β
Λάρισα, 2026-04-05 - 2026-04-05

Γυναίκες Α – Σύνθετο ατομικό – 1ος όμιλος
# Hoop Ball Clubs Ribbon

1 ΚΙΟΥΡΤΖΙΔΟΥ Ραφαηλια
Α.Σ. ΑΡΜΟΝΙΑ Δ. ΔΕΛΤΑ

ΚΙΟΥΡΤΖΙΔΟΥ Ραφαηλια ΚΙΟΥΡΤΖΙΔΟΥ Ραφαηλια ΚΙΟΥΡΤΖΙΔΟΥ Ραφαηλια

2 ΜΕΛΙΣΣΑΡΗ Αθανασια
Α.Κ.Ο. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

ΜΕΛΙΣΣΑΡΗ Αθανασια ΜΕΛΙΣΣΑΡΗ Αθανασια ΜΕΛΙΣΣΑΡΗ Αθανασια

3
ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Ουρανια
Γεωργια
Α.Ο.Ρ.Γ. ΒΕΡΟΙΑΣ

ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Ουρανια
Γεωργια

ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Ουρανια
Γεωργια

ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Ουρανια
Γεωργια

4 ΜΑΡΚΟΥ Μαρια
Α.Ο. ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

ΜΑΡΚΟΥ Μαρια ΜΑΡΚΟΥ Μαρια ΜΑΡΚΟΥ Μαρια

5 ΡΩΙΜΠΑ Ινω Βαλερια
Γ.Α.Σ. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

ΡΩΙΜΠΑ Ινω Βαλερια ΡΩΙΜΠΑ Ινω Βαλερια ΡΩΙΜΠΑ Ινω Βαλερια

6 ΔΕΒΕΤΖΟΠΟΥΛΟΥ Τατιανh
Α.Σ. ΕΝ ΧΟΡΩ

ΔΕΒΕΤΖΟΠΟΥΛΟΥ Τατιανh ΔΕΒΕΤΖΟΠΟΥΛΟΥ Τατιανh ΔΕΒΕΤΖΟΠΟΥΛΟΥ Τατιανh

7 ΣΙΩΓΙΑ Αλεξια
Π.Α.Ο. ΦΙΛΙΑ 1988

ΣΙΩΓΙΑ Αλεξια ΣΙΩΓΙΑ Αλεξια ΣΙΩΓΙΑ Αλεξια

8 ΜΑΝΤΑ Βασιλεια
Α.Γ.Σ. ΥΑΔΕΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΜΑΝΤΑ Βασιλεια ΜΑΝΤΑ Βασιλεια ΜΑΝΤΑ Βασιλεια

9 ΚΑΠΡΑΝΗ Ευθαλια
Α.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ

ΚΑΠΡΑΝΗ Ευθαλια ΚΑΠΡΑΝΗ Ευθαλια ΚΑΠΡΑΝΗ Ευθαλια

10 ΜΕΜΑΙ Νεφελη
ΕΛΑΙΑ Γ.Σ.

ΜΕΜΑΙ Νεφελη ΜΕΜΑΙ Νεφελη ΜΕΜΑΙ Νεφελη

11
ΓΙΑΛΛΟΥΣΗ Μαρια
Νικολετα
Γ.Σ. ΗΠΙΟΝΗ ΚΩ

ΓΙΑΛΛΟΥΣΗ Μαρια
Νικολετα

ΓΙΑΛΛΟΥΣΗ Μαρια
Νικολετα

ΓΙΑΛΛΟΥΣΗ Μαρια
Νικολετα



Ρυθμική Γυμναστική – Πίνακας Περιστροφών
Πανελλήνιο Πρωτάθλημα RG 2026 – Σύνθετο Ατομικό (IAA) ·
Γυναίκες–Νεανίδες Α–Β
Λάρισα, 2026-04-05 - 2026-04-05

Γυναίκες Α – Σύνθετο ατομικό – 2ος όμιλος
# Hoop Ball Clubs Ribbon

1 ΚΟΥΚΟΥΤΣΗ Λυδια
Γ.Σ. ΦΕΡΕΝΙΚΗ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΚΟΥΚΟΥΤΣΗ Λυδια ΚΟΥΚΟΥΤΣΗ Λυδια ΚΟΥΚΟΥΤΣΗ Λυδια

2 ΣΚΟΥΛΟΥΔΗ Ευαγγελια
Γ.Σ. ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ ΧΑΝΙΩΝ

ΣΚΟΥΛΟΥΔΗ Ευαγγελια ΣΚΟΥΛΟΥΔΗ Ευαγγελια ΣΚΟΥΛΟΥΔΗ Ευαγγελια

3 ΣΕΛΜΑΝΑΙ Νικολ
Α.Ο. ΠΑΛΜΟΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΣΕΛΜΑΝΑΙ Νικολ ΣΕΛΜΑΝΑΙ Νικολ ΣΕΛΜΑΝΑΙ Νικολ

4 ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ Ελισαβετ
Σ.ΦΙ.Γ.Α.

ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ Ελισαβετ ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ Ελισαβετ ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ Ελισαβετ

5 ΛΥΤΡΑ Παναγιωτα
ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ.

ΛΥΤΡΑ Παναγιωτα ΛΥΤΡΑ Παναγιωτα ΛΥΤΡΑ Παναγιωτα

6 ΜΠΕΝΤΗ Αικατερινη
Α.Ο. ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ

ΜΠΕΝΤΗ Αικατερινη ΜΠΕΝΤΗ Αικατερινη ΜΠΕΝΤΗ Αικατερινη

7 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Αντωνια
ΕΛΑΙΑ Γ.Σ.

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Αντωνια ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Αντωνια ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Αντωνια

8 ΣΑΚΚΑ Ζωη
ΡΥΘΜΟΣ ΚΑΙ ΚΙΝΗΣΗ

ΣΑΚΚΑ Ζωη ΣΑΚΚΑ Ζωη ΣΑΚΚΑ Ζωη

9 ΚΑΣΚΑΜΠΑ Μυρτω
Γ.Ε. ΛΑΡΙΣΑΣ

ΚΑΣΚΑΜΠΑ Μυρτω ΚΑΣΚΑΜΠΑ Μυρτω ΚΑΣΚΑΜΠΑ Μυρτω

10 ΣΤΟΛΕΡΙΟΥ Κωνσταντινα
Σ.ΦΙ.Γ.ΜΟΣ.

ΣΤΟΛΕΡΙΟΥ Κωνσταντινα ΣΤΟΛΕΡΙΟΥ Κωνσταντινα ΣΤΟΛΕΡΙΟΥ Κωνσταντινα

11
ΚΑΓΚΑΛΟΥ Αναστασια
Μαρια
Σ.ΦΙ.Γ.ΜΟΣ.

ΚΑΓΚΑΛΟΥ Αναστασια
Μαρια

ΚΑΓΚΑΛΟΥ Αναστασια
Μαρια

ΚΑΓΚΑΛΟΥ Αναστασια
Μαρια



Ρυθμική Γυμναστική – Πίνακας Περιστροφών
Πανελλήνιο Πρωτάθλημα RG 2026 – Σύνθετο Ατομικό (IAA) ·
Γυναίκες–Νεανίδες Α–Β
Λάρισα, 2026-04-05 - 2026-04-05

Νεάνιδες Α – Σύνθετο ατομικό – 1ος όμιλος
# Hoop Ball Clubs Ribbon

1 ΠΑΛΑΖΗ Αθανασια
Γ.Ο.Π.Φ. Η ΑΡΜΟΝΙΑ

ΠΑΛΑΖΗ Αθανασια ΠΑΛΑΖΗ Αθανασια ΠΑΛΑΖΗ Αθανασια

2
ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Αικατερινη
Α.Σ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ Ο ΠΥΡΡΟΣ

ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ
Αικατερινη

ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ
Αικατερινη

ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ
Αικατερινη

3 ΚΟΥΝΑΒΗ Χαρικλεια
Α.Σ. ΕΥΡΥΘΜΙΑ ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ

ΚΟΥΝΑΒΗ Χαρικλεια ΚΟΥΝΑΒΗ Χαρικλεια ΚΟΥΝΑΒΗ Χαρικλεια

4 ΖΕΡΒΑ Σοφια
Α.Σ. ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΕΞΑΝΤΑΣ

ΖΕΡΒΑ Σοφια ΖΕΡΒΑ Σοφια ΖΕΡΒΑ Σοφια

5 ΡΕΚΚΑ Χρυσουλα
Γ.Σ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

ΡΕΚΚΑ Χρυσουλα ΡΕΚΚΑ Χρυσουλα ΡΕΚΚΑ Χρυσουλα

6 ΜΑΝΑΤΟΥ Δημητρα
Σ.ΦΙ.Γ.ΜΟΣ.

ΜΑΝΑΤΟΥ Δημητρα ΜΑΝΑΤΟΥ Δημητρα ΜΑΝΑΤΟΥ Δημητρα

7 ΒΑΒΟΥΛΙΩΤΗ Ηλιανα
Α.Σ. ΑΙΓΛΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΒΑΒΟΥΛΙΩΤΗ Ηλιανα ΒΑΒΟΥΛΙΩΤΗ Ηλιανα ΒΑΒΟΥΛΙΩΤΗ Ηλιανα

8 ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ Μαρια
Α.Σ. ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ - ΗΕΤΙΩΝ

ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ Μαρια ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ Μαρια ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ Μαρια

9
ΤΖΟΥΑΝΟΠΟΥΛΟΥ
Παναγιωτα
Α.Ο. ΠΑΛΜΟΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΤΖΟΥΑΝΟΠΟΥΛΟΥ
Παναγιωτα

ΤΖΟΥΑΝΟΠΟΥΛΟΥ
Παναγιωτα

ΤΖΟΥΑΝΟΠΟΥΛΟΥ
Παναγιωτα

10
ΤΕΠΕΡΙΔΟΥ Μαρια
Α.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ
ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ

ΤΕΠΕΡΙΔΟΥ Μαρια ΤΕΠΕΡΙΔΟΥ Μαρια ΤΕΠΕΡΙΔΟΥ Μαρια

11 ΙΟΡΔΑΝΟΥ Μαρια
Α.Ο. ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ

ΙΟΡΔΑΝΟΥ Μαρια ΙΟΡΔΑΝΟΥ Μαρια ΙΟΡΔΑΝΟΥ Μαρια

12
ΣΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μαρια
Γ.Π.Ο. ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ ΝΕΑΣ
ΣΜΥΡΝΗΣ

ΣΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μαρια ΣΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μαρια ΣΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μαρια



Ρυθμική Γυμναστική – Πίνακας Περιστροφών
Πανελλήνιο Πρωτάθλημα RG 2026 – Σύνθετο Ατομικό (IAA) ·
Γυναίκες–Νεανίδες Α–Β
Λάρισα, 2026-04-05 - 2026-04-05

Νεάνιδες Α – Σύνθετο ατομικό – 2ος όμιλος
# Hoop Ball Clubs Ribbon

1 ΚΑΛΑΦΑΤΗ Χριστινα
Α.Γ.Σ. ΕΠΤΑΝΗΣΩΝ

ΚΑΛΑΦΑΤΗ Χριστινα ΚΑΛΑΦΑΤΗ Χριστινα ΚΑΛΑΦΑΤΗ Χριστινα

2 ΣΟΦΟΛΟΓΗ Ζωη
Γ.Σ. ΝΙΚΗ ΛΑΡΙΣΑΣ

ΣΟΦΟΛΟΓΗ Ζωη ΣΟΦΟΛΟΓΗ Ζωη ΣΟΦΟΛΟΓΗ Ζωη

3 ΣΑΡΡΗ Γεωργια
ΡΥΘΜΟΣ ΚΑΙ ΚΙΝΗΣΗ

ΣΑΡΡΗ Γεωργια ΣΑΡΡΗ Γεωργια ΣΑΡΡΗ Γεωργια

4 ΚΟΝΤΟΥΛΗ Ειρηνη
Α.Ο. ΕΙΡΗΝΗ ΧΑΛΚΙΔΑΣ

ΚΟΝΤΟΥΛΗ Ειρηνη ΚΟΝΤΟΥΛΗ Ειρηνη ΚΟΝΤΟΥΛΗ Ειρηνη

5 ΦΙΛΙΠΠΑ Αθηνα
Α.Σ. ΕΥΡΥΘΜΙΑ ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ

ΦΙΛΙΠΠΑ Αθηνα ΦΙΛΙΠΠΑ Αθηνα ΦΙΛΙΠΠΑ Αθηνα

6 ΠΑΥΛΟΥ Αικατερινη
Α.Ο.Κ. Η ΑΝΘΕΜΙΣ

ΠΑΥΛΟΥ Αικατερινη ΠΑΥΛΟΥ Αικατερινη ΠΑΥΛΟΥ Αικατερινη

7 ΓΚΕΛΟΣΙ Βαλερια
Γ.Π.Ο. ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ

ΓΚΕΛΟΣΙ Βαλερια ΓΚΕΛΟΣΙ Βαλερια ΓΚΕΛΟΣΙ Βαλερια

8 ΠΑΝΤΕΡΗ Ζωη Βαντα
Η.Ρ.Α.

ΠΑΝΤΕΡΗ Ζωη Βαντα ΠΑΝΤΕΡΗ Ζωη Βαντα ΠΑΝΤΕΡΗ Ζωη Βαντα

9 ΝΤΙΒΑΝΙΔΗ Αννα
Α.Σ. ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ - ΗΕΤΙΩΝ

ΝΤΙΒΑΝΙΔΗ Αννα ΝΤΙΒΑΝΙΔΗ Αννα ΝΤΙΒΑΝΙΔΗ Αννα

10 ΚΑΜΙΝΙΔΟΥ Βαλερια
ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ.

ΚΑΜΙΝΙΔΟΥ Βαλερια ΚΑΜΙΝΙΔΟΥ Βαλερια ΚΑΜΙΝΙΔΟΥ Βαλερια

11 ΒΑΡΕΛΛΑ Μαγδαληνη
Σ.ΦΙ.Γ.Α.

ΒΑΡΕΛΛΑ Μαγδαληνη ΒΑΡΕΛΛΑ Μαγδαληνη ΒΑΡΕΛΛΑ Μαγδαληνη

12 ΣΙΣΚΟΒΑ Γιαροσλαβα
Α.Ο. ΠΑΛΜΟΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΣΙΣΚΟΒΑ Γιαροσλαβα ΣΙΣΚΟΒΑ Γιαροσλαβα ΣΙΣΚΟΒΑ Γιαροσλαβα


