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ΟΔΗΓΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥ ΑΓΩΝΩΝ 

στις Αθλητικές Ομοσπονδίες 

 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ο Κανονισμός Αγώνων αποτελεί έναν από τους επτά (7) υποχρεωτικούς Κανονισμούς, που 

κάθε αθλητική ομοσπονδία θα πρέπει να καταρτίζει και να τηρεί ακολουθώντας τις 

υποδεικνυόμενες διαδικασίες, όπως αυτές ορίζονται  στις διατάξεις του  άρθρου 27 του ν. 

2725/1999 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

Σήμερα, όλες οι αναγνωρισμένες αθλητικές ομοσπονδίες, εξήντα τρεις (63) τον αριθμό, 

εξαιρουμένων τριών νέων, πρόσφατα αναγνωρισμένων αθλητικών ομοσπονδιών, έχουν 

εγκεκριμένους, ως προς τη νομιμότητα, και τους επτά (7) Κανονισμούς του άρθρου 27, 

μεταξύ των οποίων και ο Κανονισμός Αγώνων. Όλοι έχουν εγκριθεί με Απόφαση Υπουργού 

και έχουν αναρτηθεί στην ψηφιακή πλατφόρμα της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού (ΓΓΑ), 

στο Μητρώο Αθλητικών Φορέων (ΜΑΦ).  

Για την έγκριση νομιμότητας των Κανονισμών απαιτείται πρωθύστερος έλεγχος αυτών, ως 

προς τη νομιμότητα. Αρμόδιο για τον έλεγχο αυτό είναι το Τμήμα Συλλογικών Οργάνων και 

Ελέγχου Κανονισμών Αθλητικών Φορέων (ΤΣΟΕΚΑΦ), σύμφωνα με το άρθρο 68 του π.δ. 

4/2018.  

Θα μπορούσε να ειπωθεί, ότι ο Κανονισμός Αγώνων αποτελεί την ταυτότητα τής αθλητικής 

ομοσπονδίας, αφού αφορά αποκλειστικά στο άθλημα ή στα αθλήματα που καλλιεργεί, 

στοιχείο που τη διαφοροποιεί από τις άλλες ομοσπονδίες διαφορετικών αθλημάτων, γι΄ 

αυτό και ο συγκεκριμένος Κανονισμός τής προσδίδει την αθλητική της υπόσταση και σκοπό.  

Ο Κανονισμός Αγώνων διασφαλίζει, αφενός την ακεραιότητα του αθλήματος θεσπίζοντας 

κανόνες οργάνωσης και διεξαγωγής των αγώνων και αφετέρου διασφαλίζει την ασφάλεια 

και την ισότητα αγωνιστικής αντιμετώπισης μεταξύ των αθλητών, αλλά και τη δυνατότητα 

συμμετοχής τους σε αγώνες εκτός συνόρων, ευρωπαϊκούς και διεθνείς, ενσωματώνοντας 

στις διατάξεις του και υιοθετώντας τις αντίστοιχες διατάξεις των διεθνών κανονισμών. 

Αναλογικά, η προτυποποίηση του Κανονισμού Αγώνων, όπως κάθε προτυποποίηση εν γένει 

ως διαδικασία, σκοπό έχει τη δημιουργία ενός ενιαίου θεσμικού και δομικού πλαισίου, 

προς διευκόλυνση και απλούστευση των διαδικασιών κατάρτισης του Κανονισμού, 

προσφέροντας μια βάση κοινή, επεξεργασίας και ποιότητας.  
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Προκειμένου, η επιχειρούμενη προτυποποίηση να είναι ρεαλιστική στις αγωνιστικές 

ανάγκες εξήντα τριών διαφορετικών αθλητικών ομοσπονδιών και αθλημάτων: 

 Ζητήθηκαν οι απόψεις των αθλητικών ομοσπονδιών 

 Συζητήθηκαν εκτενέστερα οι ιδιαιτερότητες κάποιων ομοσπονδιών κατά την αγωνιστική 

διαδικασία, σε προγραμματισμένες ξεχωριστές συναντήσεις με εκπροσώπους των 

ομοσπονδιών αυτών (π.χ. μηχανοκίνητος αθλητισμός, ορειβασία και αναρρίχηση) 

 Συνεκτιμήθηκαν τα πορίσματα των ανωτέρω συζητήσεων με τις απόψεις νομικών 

συμβούλων της υπηρεσίας, αλλά και με την πολυετή εμπειρία επεξεργασίας των 

Κανονισμών από τα μέλη του αρμοδίου τμήματος. 

 

Τα συμπεράσματα από την ακολουθούμενη ανωτέρω μεθοδολογία ανέδειξαν το ακόλουθο 

τρίπτυχο, που αποτέλεσε και τη βάση για τη δημιουργία αυτού του εγχειριδίου, ότι δηλαδή 

ένας Κανονισμός Αγώνων, 

 

 θα πρέπει να εναρμονίζεται απόλυτα με τον ελληνικό αθλητικό νόμο (διατάξεις κοινές για 

όλες τις ομοσπονδίες) 

 θα πρέπει να αφήνει χώρο υποχρεωτικής συμπερίληψης τυχόν διαφορετικών 

αγωνιστικών/τεχνικών κανόνων μεταξύ εθνικής νομοθεσίας και διεθνών κανονισμών των 

οικείων διεθνών αθλητικών ομοσπονδιών, με ρητές αναφορές στους διεθνείς κανονισμούς 

ως τεκμήριο νομιμότητας των διαφορετικών, από την εθνική νομοθεσία, διατάξεων 

(ανάγκη ευελιξίας κατά τη σύνταξη, διαφοροποίηση μεταξύ ομοσπονδιών κ.ο.κ.) 

 θα πρέπει τα δύο αυτά, υποχρεωτικές διατάξεις εθνικής νομοθεσίας  και διαφορετικές 

διατάξεις διεθνών κανονισμών, να είναι διακριτά, ώστε η επεξεργασία τους από το αρμόδιο 

τμήμα και ο έλεγχος νομιμότητας να μπορεί να εστιάσει στο γνωστικό πεδίο του ελληνικού 

αθλητικού νόμου, δίχως συγκεχυμένες αναφορές των δύο, που είτε καθυστερούν τη 

διαδικασία ελέγχου νομιμότητας είτε αναδεικνύουν εκτενώς θέματα τεχνικά, τα οποία είναι 

αδύνατον να αποτελούν γνώση των ελεγκτών και θέτουν εν αμφιβόλω την επάρκεια, την 

πληρότητα και την αντικειμενική ορθότητα του τελικού ελέγχου.  

 

Συνεπώς, η διαφορετικότητα αυτή των αθλημάτων, των τεχνικών κανόνων κάθε αθλήματος, 

καθώς και η ανάγκη εναρμόνισής τους με τους τεχνικούς κανόνες των αντίστοιχων διεθνών 

ομοσπονδιών προσδίδει μια διαφορετικότητα μεταξύ των αθλητικών ομοσπονδιών και κατ΄ 

επέκταση μια διαφορετικότητα στη σύνταξη του συγκεκριμένου Κανονισμού, γεγονός που 

απαιτεί προσεκτική και διαφορετική, από τους υπόλοιπους Κανονισμούς του άρθρου 27, 

αντιμετώπιση και προσέγγιση στην επιχειρούμενη στο παρόν προτυποποίηση, προκειμένου 

αυτή να είναι σύμφωνη με τον νόμο μεν αλλά συνάμα ευέλικτη, προσαρμοσμένη στις 

ιδιαιτερότητες των αθλημάτων, άρα  και ρεαλιστική ως προς τη μετέπειτα εφαρμογή των 

διατάξεων. 

Λαμβάνοντας υπ΄όψιν, λοιπόν, α) τα ανωτέρω β)  ότι ο Κανονισμός Αγώνων δεν είναι απλώς 

ένα διοικητικό έγγραφο, αλλά είναι η έκφραση της δέσμευσης της Ομοσπονδίας για έναν 
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αθλητισμό δίκαιο, οργανωμένο και σύμφωνο με τις αξίες της αθλητικής δεοντολογίας γ) ότι 

οι διατάξεις του Κανονισμού Αγώνων εφαρμόζονται σε όλους τους επίσημους και 

ανεπίσημους αγώνες, περιφερειακούς ή εθνικούς, που οργανώνονται ή εγκρίνονται από 

την Ομοσπονδία, αλλά και δ) ότι για κάθε άθλημα εφαρμόζονται συμπληρωματικά οι 

ειδικοί τεχνικοί κανονισμοί του, όπως αυτοί εγκρίνονται από την οικεία  Διεθνή 

Ομοσπονδία, προτείνεται η δομή του Κανονισμού Αγώνων να αποτελείται από τρία μέρη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Όπου κρίθηκε ότι θα διευκολύνει την καλύτερη κατανόηση των 

υποδείξεων/οδηγιών έκαστης ενότητας, θα παρατίθεται και ένα παράδειγμα σύνταξης, παρμένο 

από τους ήδη εγκεκριμένους Κανονισμούς Αγώνων. 
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Δομή Κανονισμού 

Ο Κανονισμός Αγώνων μιας αθλητικής ομοσπονδίας, με βάση αυτά που αναφέρθηκαν στην 

Εισαγωγή του παρόντος εγχειριδίου,  συστήνεται να αποτελείται από τρία μέρη, αμέσως 

μετά την παράθεση του προοιμίου και του πεδίου εφαρμογής. 

Το πρώτο μέρος θα αποτελείται από ενότητες που αφορούν αμιγώς στην ελληνική αθλητική 

νομοθεσία και αφορούν σε ρυθμιστικά θέματα κοινά για όλες τις ομοσπονδίες ανεξαρτήτως 

αθλήματος. 

 Το δεύτερο μέρος θα αποτελείται από παραρτήματα που αφορούν στους τεχνικούς 

κανονισμούς του αθλήματος ή των αθλημάτων (π.χ. Χώρος, Εξοπλισμός, Σχεδιαγράμματα, 

Ασφάλεια). Η παράθεση παραρτημάτων, ξεχωριστά για το κάθε άθλημα, σε έναν 

Κανονισμό, ελαχιστοποιεί το χρόνο που απαιτείται, σύνταξης ξεχωριστών κανονισμών, 

ξεχωριστού ελέγχου πολλών κανονισμών και έκδοσης ξεχωριστών διοικητικών 

πράξεων/υπουργικών αποφάσεων).  

Το τρίτο μέρος θα περιλαμβάνει γενικές πληροφορίες α) νομοθετικές διατάξεις στις οποίες 

εδράστηκε η σύνταξη του κανονισμού και β) πληροφορίες που θα προσφέρουν έναν κοινό 

τόπο ανάγνωσης και κατανόησης των άρθρων του Κανονισμού (π.χ εννοιολογικό λεξικό). 

 Προοίμιο 

 Πεδίο Εφαρμογής  

 Α΄ ΜΕΡΟΣ (ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΝΟΜΟΥ) 
1. Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας 

   2. Κάρτα Υγείας Αθλητή   
3. Συμμετοχή σωματείων με αθλητική αναγνώριση  
4. Ηλεκτρονικό μητρώο αθλητικών σωματείων 
5. Παρουσία ιατρού  
6. Απασχόληση προπονητή και παρουσία προπονητή στον αγώνα 
7. Ηλικιακές κατηγορίες (καθώς και αν προβλέπεται και η ηλικιακή κατηγορία βετεράνων, 
ανά άθλημα)  
8. Προκήρυξη 
9. Διοργάνωση αγώνα και Υπεύθυνοι διοργάνωσης 
10. Συμμετοχή αλλοδαπών αθλητών και βαθμολόγηση, κτλ.. 
 Β΄ ΜΕΡΟΣ  (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ) 
1. Τεχνικοί Κανόνες ανά άθλημα (αναφορά στην εναρμόνιση με διεθνείς κανονισμούς) 
2. Απαραίτητα σχεδιαγράμματα (όταν απαιτούνται) 
3. Ειδικός εξοπλισμός (όταν απαιτείται) 
4. Κανόνες ασφαλείας κτλ… 
 Γ΄ ΜΕΡΟΣ  
1. Νομοθετικές Διατάξεις  
2. Εννοιολογικό Λεξικό  
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Προοίμιο  

Παρουσιάζεται ο σκοπός σύνταξης του Κανονισμού Αγώνων, ο οποίος 

προσανατολίζεται στο  να διασφαλίζει τη σύννομη και εύρυθμη λειτουργία της 

ομοσπονδίας, να διασφαλίζει αφενός την ακεραιότητα του αθλήματος θεσπίζοντας 

κανόνες οργάνωσης, διεξαγωγής και ασφάλειας των αγώνων και αφετέρου να 

διασφαλίζει την ισότητα αγωνιστικής αντιμετώπισης μεταξύ των αθλητών. Επίσης, εδώ  

αναφέρεται η πηγή ή οι πηγές αναζήτησης των ισχυουσών διατάξεων, νόμων και 

Κανονισμών, βάσει των οποίων συντάχθηκε ο Κανονισμός Αγώνων, όπως η ελληνική 

αθλητική νομοθεσία και οι Διεθνείς Κανονισμοί της οικείας Ομοσπονδίας. 

 

Πεδίο Εφαρμογής  

Στην ενότητα αυτή θα πρέπει να αναφέρεται  αναλυτικά σε ποιες διοργανώσεις έχει 

εφαρμογή ο Κανονισμός, όπως επί παραδείγματι σε όλους τους επίσημους και 

ανεπίσημους αγώνες, περιφερειακούς ή εθνικούς, που οργανώνονται ή που εγκρίνονται 

από την Ομοσπονδία.  

 

 

                                                          Α΄ ΜΕΡΟΣ 

Σε ξεχωριστά άρθρα θα πρέπει να αναφερθεί καθετί που ο αθλητικός νόμος 

προβλέπει, προκειμένου για μια άρτια και ασφαλή διοργάνωση αγώνα/αγώνων 

(2725/1999, ως ισχύει). Ενδεικτικά αναφέρουμε: 

 

1. Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας 
 
Υποχρεωτική η κατοχή του, σε προπονήσεις και σε αγώνες, καθώς και η ετήσια 

ανανέωσή του. Επίδειξη τού Δελτίου Αθλητικής Ιδιότητας (Δ.Α.Ι.) κατά  τη συμμετοχή σε 

αγώνες. Περιγραφή α) της διαδικασίας απόκτησης και ανανέωσής του και β) του 

ελέγχου του στους αγώνες. 

 
  2. Κάρτα Υγείας Αθλητή   
 
Υποχρεωτική η κατοχή της, σε προπονήσεις και σε αγώνες, καθώς και η ετήσια 

ανανέωσή της. Επίδειξή της κατά τη συμμετοχή σε αγώνες. Περιγραφή α) της 

διαδικασίας απόκτησης και ανανέωσής της  και β) ελέγχου της στους αγώνες. 
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3. Συμμετοχή σωματείων με αθλητική αναγνώριση  
 
 
Σε συνδυασμό ή ξεχωριστά από την επόμενη ενότητα «4. Ηλεκτρονικό μητρώο 

αθλητικών σωματείων» θα πρέπει να επισημανθεί, ότι σωματεία δίχως αθλητική 

αναγνώριση δεν επιτρέπεται να συμμετέχουν σε αγώνες άλλως επίκεινται κυρώσεις 

από τα αρμόδια όργανα. 

 

***Δέον να επισημανθεί, ότι η εξαίρεση του αθλητικού νόμου (ν. 2725/1999, ως ισχύει) 

για τα νέα σωματεία, που μπορούν, για την πρώτη διετία από την εγγραφή τους στην 

ομοσπονδία, να αγωνίζονται δίχως την ειδική αθλητική αναγνώριση, σε όλους τους 

αγώνες πλην των πανελληνίων, ισχύει και θα πρέπει να αναφέρεται στον υπό σύνταξη 

Κανονισμό 

 

Άρθρο 7 

 

«..1.Α. Κατά τα πρώτα δύο (2) έτη από την εγγραφή του σε αθλητική ένωση ή 

ομοσπονδία, το αθλητικό σωματείο μετέχει στην αγωνιστική δραστηριότητα της 

οικείας ένωσης ή ομοσπονδίας, πλην των πανελληνίων αγώνων και 

πρωταθλημάτων ή των τελικών φάσεων πανελληνίων αγώνων και 

πρωταθλημάτων, χωρίς να διαθέτει ειδική αθλητική αναγνώριση, την οποία μπορεί 

να αιτηθεί και να λάβει το αργότερο εντός του ίδιου χρονικού διαστήματος. Αν μετά 

από την παρέλευση δύο (2) ετών από την εγγραφή του το αθλητικό σωματείο δεν έχει 

λάβει ειδική αθλητική αναγνώριση και δεν έχει εγγραφεί στο «Ηλεκτρονικό Μητρώο 

Ερασιτεχνικών Αθλητικών Σωματείων» του άρθρου 142 του ν. 4714/2020 (Α' 148), 

διαγράφεται αυτοδικαίως από το μητρώο των μελών της ένωσης ή της ομοσπονδίας 

και δε δύναται πλέον να συμμετέχει στις αγωνιστικές διοργανώσεις της αντίστοιχης 

αθλητικής ένωσης ή ομοσπονδίας..» 

 

 

 

4. Ηλεκτρονικό μητρώο αθλητικών σωματείων 
 
 
Σε συνδυασμό ή ξεχωριστά από την προηγούμενη  ενότητα «3. Συμμετοχή σωματείων 

με αθλητική αναγνώριση» θα πρέπει να επισημαίνεται, ότι σωματεία δίχως εγγραφή 

στο ηλεκτρονικό μητρώο (e-kouros) δεν επιτρέπεται να συμμετέχουν σε αγώνες, 

άλλως επίκειται κύρωση από τα αρμόδια όργανα. 

 
 
 

https://www.nomotelia.gr/nservice22/document?documentId=1170142&partId=1875822
https://www.nomotelia.gr/nservice22/document?documentId=1170142
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5. Παρουσία ιατρού  
 
 
΄Εχει παρατηρηθεί, ότι η μη αναφορά στον αθλητικό νόμο της υποχρεωτικής παρουσίας 

ιατρού στους αγώνες που διεξάγει μια ομοσπονδία - προφανώς θεωρώντας αυτονόητη την 

παρουσία του - συνιστά λόγο παράβλεψης και μη αναφοράς  στην υποχρεωτικότητα αυτή, 

στους υποβληθέντες, προς έλεγχο νομιμότητας, Κανονισμούς. Παρ΄ ότι δεν προβλέπεται 

κύρωση στον αθλητικό νόμο, πιστεύουμε ότι δεν απαιτείται ιδιαίτερη επιχειρηματολογία 

για να καταστεί σαφής και να θεωρηθεί υποχρεωτική η παρουσία ιατρού σε κάθε αγώνα 

και η κατ΄ αναλογία αναφορά αυτής της υποχρέωσης στο κείμενο του Κανονισμού. 

 

**Θα μπορούσε να διερευνηθεί με τη βοήθεια της υπηρεσίας του ΕΚΑΒ και η δυνατότητα 

παρουσίας ασθενοφόρου, αλλά και η διερεύνηση της πιο αρμόδιας ιατρικής ειδικότητας 

ή/και παροχής πρώτων βοηθειών (π.χ. ΚΑΡΠΑ, απινιδωτής) κατά τη διάρκεια ενός αγώνα, 

προκειμένου για μια πιο αναλυτική  αναφορά σε κάτι τόσο σημαντικό όσο η ασφάλεια 

αθλητών και θεατών και να μην περιοριστεί η αναφορά σε μια μικρή πρόταση υποχρέωσης. 

 

 

6. Απασχόληση προπονητή και παρουσία προπονητή στον αγώνα 
 
 
Έχει, επίσης, παρατηρηθεί και συζητηθεί, κατά τη διάρκεια της επεξεργασίας των έως και 

σήμερα εγκεκριμένων κανονισμών, ότι στους κανονισμούς αγώνων δεν αναφέρονται, 

αναλυτικά και με σαφήνεια, στοιχεία που αφορούν στους προπονητές. Κατ΄ ελάχιστον, 

σύμφωνα με τις διατάξεις του αθλητικού νόμου (άρ. 33, ν. 2725/1999 ως ισχύει), θα πρέπει 

να αναφέρεται: 

 

 Η υποχρεωτική απασχόληση προπονητή, κατόχου της απαραίτητης άδειας άσκησης 

επαγγέλματος, με σύμβαση βάσει νόμου υπογεγραμμένη μεταξύ των δύο μερών 

 Η απαραίτητη παρουσία προπονητή στον αγώνα κι εφόσον δεν μπορεί, βοηθού 

προπονητή, που πρέπει, όμως, και οι δύο να πληρούν τις ως άνω προϋποθέσεις (άδεια 

άσκησης επαγγέλματος και υπογεγραμμένη σύμβαση εργασίας) 

 Ο ακριβής προσδιορισμός των ατόμων και με ποια ιδιότητα, πλην του προπονητή, που 

επιτρέπεται να παρευρίσκονται στον αγωνιστικό χώρο ή/και να δίδουν οδηγίες και 

υποδείξεις  

 Η απαγόρευση και η αποβολή αυτών που δεν επιτρέπει ο Κανονισμός να 

παρευρίσκονται στον αγωνιστικό χώρο κατά τη διάρκεια ενός αγώνα. 

 

 Τα ως άνω σημεία θα πρέπει με σαφήνεια να διευκρινίζονται, ως σημεία σημαντικά, άλλως 

θα αποτελούν πάντα λόγους παρερμηνειών ή διττών ερμηνειών και καταγγελιών, δίχως 

ξεκάθαρη γραμμή προσέγγισης και ερμηνείας. 



8 
 

 

***Και στο σημείο αυτό, δέον να επισημανθεί, ότι η εξαίρεση του νόμου για τα αθλήματα 

που δεν υποχρεούνται να απασχολούν προπονητή συνεχίζει να ισχύει, αλλά η σχετική 

διάταξη θα πρέπει να αναφέρεται στον Κανονισμό, ως μη αυτονόητη γνώση και προς 

αποφυγήν παρορμητικών παρερμηνειών και καταγγελιών λόγω μη γνώσεως της 

εξαιρέσεως αυτής.  

 

      Άρθρο 31 

«..4. α) Προπονητή έχουν υποχρέωση να απασχολούν οι αθλητικές ομοσπονδίες και 
αθλητικές ενώσεις, οι αθλητικές Α.Ε. και Τ.Α.Α. και τα αθλητικά σωματεία σε κάθε 
άθλημα, ατομικό ή ομαδικό, ολυμπιακό ή μη και για κάθε κλάδο άθλησης που 
καλλιεργούν και για όλα τα τμήματα, όλων των ηλικιακών και αγωνιστικών 
κατηγοριών. 

Η υποχρέωση απασχόλησης προπονητή δεν ισχύει α) για τα αθλητικά σωματεία, 
που καλλιεργούν τα αθλήματα του ζατρικίου, του αγωνιστικού μπριτζ, τα 
αθλήματα του μηχανοκίνητου αθλητισμού και τα αθλήματα του αεραθλητισμού, β) 
κατά τα δύο πρώτα έτη από την υπαγωγή ενός αθλήματος σε αναγνωρισμένη 
αθλητική ομοσπονδία, για τα αθλητικά σωματεία που καλλιεργούν το άθλημα αυτό 
και γ) κατά τα δύο πρώτα έτη από την χορήγηση ειδικής αθλητικής αναγνώρισης σε 
αθλητική ομοσπονδία για τα αθλητικά σωματεία-μέλη της. 

Οι αθλητικές ομοσπονδίες και ενώσεις και τα αθλητικά σωματεία που καλλιεργούν 
τα αθλήματα του μπέιζμπολ, του μπέιζμπολ 5, του σόφτμπολ, του χόκεϋ επί χόρτου, 
του ράγκμπι, του ράγμπι λιγκ, της τροχοσανίδας, της υποβρύχιας δραστηριότητας, 
της αγωνιστικής αλιείας, της άπνοιας, του κρίκετ, της κολύμβησης μεγάλων 
αποστάσεων μαραθώνιας κολύμβησης, του παρκούρ, του μπιλιάρδου και της 
αναρρίχησης βράχου, εξαιρούνται για τα συγκεκριμένα αθλήματα από την 
υποχρέωση απασχόλησης προπονητή ..» 

 

  

7. Ηλικιακές κατηγορίες 
 
Στην ενότητα αυτή, υπό τη μορφή πίνακα ή άλλως, θα πρέπει να απεικονίζονται όλες οι 

ηλικιακές κατηγορίες με τρόπο ευκρινή,  καθώς και να αναφέρεται ξεχωριστά, εάν 

προβλέπεται και η ηλικιακή κατηγορία βετεράνων, ανά άθλημα. 

 

 

8. Προκήρυξη 
 
Στην ενότητα αυτή, ως βάση ελέγχου και κοινά αποδεκτής και θεσμοθετημένης 

διαδικασίας,   θα περιγράφονται αναλυτικά όλα αυτά που απαιτείται να αναγράφονται σε 

μια προκήρυξη αγώνα, ως σημαίνοντα για την ομαλή διεξαγωγή του, δηλαδή όλες οι 

βασικές πληροφορίες για τους δυνητικά ενδιαφερομένους, προς αποφυγήν ελλείψεων και 
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αναφορών, που μπορούν να οδηγήσουν σε αμφισβήτηση της νομιμότητας διεξαγωγής του 

αγώνα και κατάθεσης αναφορών περί ακυρότητάς του (π.χ. είδος αγώνα/πρωταθλήματος, 

ποιος είναι ο διοργανωτής, ποιοι έχουν δικαίωμα συμμετοχής,  χρονοδιάγραμμα υποβολών 

αιτήσεων συμμετοχής,  παράβολα κ.ο.κ.). 

 

** Στο σημείο αυτό θα μπορούσε να γίνει και μια ειδική αποσαφηνιστική αναφορά στην 

ευθύνη της αθλητικής ομοσπονδίας μόνο σε αυτά που εκείνη διοργανώνει, εγκρίνει ή 

εποπτεύει (π.χ. αιγίδα ), ώστε η ίδια η ομοσπονδία να διαφυλάξει δια του Κανονισμού 

Αγώνων της, τη μη συμμετοχή και εμπλοκή της σε κάθε είδους αθλητικού event,  όπου 

άλλοι διοργανωτές καρπώνονται το όνομα της και το άθλημα που εκείνη καλλιεργεί. 

 

 

9. Διοργάνωση αγώνα και Υπεύθυνοι διοργάνωσης 
 
 
Σε μια ενιαία ενότητα με την προηγούμενη, «8. Προκήρυξη»  ή ξεχωριστά, αναλόγως την 
έκταση αναφοράς, αναφέρονται οι εκ του νόμου υπεύθυνοι διοργάνωσης, άτομα ή 
επιτροπές, όπως η Επιτροπή Αγώνων, οι Αλυτάρχες κ.ο.κ.. 
 

**Στην ενότητα αυτή, αφού αναφερθεί η εκ του νόμου σύγκρουση συμφερόντων, όπως 

αυτή προκύπτει από τον συνδυασμό των άρθρων 3, 12 και 21 του αθλητικού νόμου (ν. 

2725/1999), όπως αυτός σήμερα ισχύει, θα πρέπει, εάν κάποια ομοσπονδία έχει αρμόδια 

στελέχη με τίτλους μη ευρέως γνωστούς και κατανοητούς ως προς την αρμοδιότητά τους, 

ευκρινώς να τους περιγράψει, ώστε να υπάρχει εξαρχής στο κείμενο του Κανονισμού 

Αγώνων αποσαφήνιση, δίχως αοριστίες και ασάφειες που δυσχεραίνουν και τον έλεγχο 

νομιμότητας, αλλά και δημιουργούν  εύφορο έδαφος παρερμηνειών και καταγγελτικών 

αναφορών (π.χ. για τον  «χαράκτη» στο άθλημα της ορειβασίας θα πρέπει εξαρχής να 

αποσαφηνίζεται ο ρόλος και η αρμοδιότητά του, οργανωτικός, διαιτητικός ή άλλος, ώστε να 

μην υπάρχει παρανόηση αρμοδιότητας και ασυμβιβάστου). 

 
 

  10. Συμμετοχή αλλοδαπών αθλητών και βαθμολόγηση 
 
 
Ένα σημείο, που επίσης χρήζει προσεκτικής διατύπωσης, αποτελεί η αναφορά στην άδεια 

συμμετοχής και στις προϋποθέσεις συμμετοχής των αλλοδαπών αθλητών σ΄ έναν αγώνα 

σύμφωνα με το άρθρο 33 του αθλητικού νόμου ως ισχύει. Ο πρόσφατος νόμος 5176/2025, 

στο άρθρο 10 αυτού, τροποποιεί μέρος των διατάξεων αυτών σχετικά με τους αθλητές του 

μηχανοκίνητου αθλητισμού, σ΄ ένα πλαίσιο εναρμόνισης με τους διεθνείς κανονισμούς.  

 

**Ως εκ τούτου, σε περίπτωση παρέκκλισης των ανωτέρω, οριζομένων στον αθλητικό 

νόμο, τότε θα πρέπει να αναφέρονται ρητά οι διατάξεις που επιτρέπουν την παρέκκλιση 
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αυτή και κατά προτίμηση, εφόσον πρόκειται για διεθνή κανονισμό, με παράθεση του 

συγκεκριμένου εδαφίου στην πρωτότυπη μορφή του. 

 
 

Β΄ ΜΕΡΟΣ 

Στο Μέρος Β΄ προτείνεται η παράθεση των τεχνικών κανόνων του αθλήματος ή των 

αθλημάτων σε ξεχωριστά παραρτήματα, ως ήδη ελέχθη. Ό,τι θεωρείται ειδική για το 

άθλημα αναφορά, σε επίπεδο  προδιαγραφών των αθλητικών χώρων (π.χ. τέννις, γκολφ), 

εξοπλισμού (π.χ. κινητήρες αυτοκινήτων, ελαστικά), αγωνιστικής διαδικασίας (π.χ. σετ, 

διακοπές, time-out, αλλαγές αθλητών), σχεδιαγραμμάτων, ειδικών κανόνων ασφαλείας 

(π.χ. αιωροπτερισμός), βαθμολογικής κατάταξης, κυρώσεων και ποινών κ.ο.κ..  

** Για τη διασφάλιση της νομιμότητας των παραρτημάτων αυτών κι εφόσον η ομοσπονδία 

τηρεί κατά γράμμα, σε μετάφραση των οικείων διεθνών κανονισμών, την περιγραφή των 

ανωτέρω πεδίων, δέον είναι αυτό να αναφέρεται στην αρχή του ΜΕΡΟΥΣ Β΄, ότι δηλαδή το 

παράρτημα αποτελεί μετάφραση του οικείου διεθνούς κανονισμού, ως τεκμηρίωση της 

νομιμότητας των παρατημάτων και διευκόλυνση τοιουτοτρόπως του ελέγχου νομιμότητας ως 

αποδοχή και επικύρωση των προβλεπομένων στους διεθνείς κανονισμούς της οικείας 

ομοσπονδίας. 

 

Γ΄ ΜΕΡΟΣ 

1. Νομοθετικές Διατάξεις  

Η αναφορά στις διατάξεις του νόμου ή των νόμων επί των οποίων βασίστηκε η 

συγγραφή/σύνταξη του Κανονισμού έχει σκοπό να δώσει εγκυρότητα και αξιοπιστία επί 

των αναγραφομένων σε αυτόν, αλλά και να πληροφορήσει για την πηγή άντλησης 

αυτών, ώστε καθένας, εφόσον το επιθυμεί, να αναζητήσει περαιτέρω ή/και 

αναλυτικότερη ενημέρωση. 

Η ενότητα αυτή θα μπορούσε να συμπεριληφθεί και στην αρχή του Κανονισμού, όπου 

μαζί με την επόμενη ενότητα «Εννοιολογικό Λεξικό» να θέτει εξαρχής κοινές βάσεις 

συζήτησης. 

Στον Κανονισμό Αγώνων, πέραν των Διεθνών Κανονισμών και της γενικότερης 

νομολογίας, οι ειδικές αθλητικές αναφορές που πηγάζουν από τον αθλητικό νόμο 

2725/1999, όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει σήμερα, είναι: 
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ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ: 

 

1) Ν. 2725/1999 

 

Άρθρο 27  

Κανονισμοί 

 

 Άρθρο 8  

Ειδική Αθλητική Αναγνώριση αθλητικών σωματείων  

 

Άρθρο 31 

Προπονητής – Εξουσιοδοτικές διατάξεις 

 

Άρθρο 33 

Δικαιώματα Υποχρεώσεις αθλητών 

Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας - Κάρτα Υγείας Αθλητή 

 

2) Ν. 4714/2020 

 

Άρθρο 142  

Ηλεκτρονικό Μητρώο  Αθλητικών Σωματείων  

 

10.  Εννοιολογικό Λεξικό 

Όπως είχε αναφερθεί και στην προτυποποίηση του Πειθαρχικού Κανονισμού η ύπαρξη, 

στην αρχή ή στο τέλος ενός Κανονισμού, ενός εννοιολογικού λεξικού, δημιουργεί  κοινές 

βάσεις αναφοράς και συζήτησης πριν την αναφορά επί του όποιου κανονιστικού πλαισίου 

προσδίδοντας αξιοπιστία και εγκυρότητα στο περιεχόμενο. Για το λόγο αυτό πολλοί 

επιλέγουν το εννοιολογικό λεξικό, ως ενότητα, να προηγείται του προοιμίου και των άλλων 

άρθρων. 

Προτείνεται, ενδεικτικά και όχι περιοριστικά, η αναφορά στον ορισμό των κάτωθι όρων, 

κοινών κατά βάση στον Κανονισμό Αγώνων, ανεξαρτήτως αθλήματος και οι οποίοι έχουν  

χρησιμοποιηθεί σε κείμενο Κανονισμού Αγώνων εγκεκριμένου από τη νομική υπηρεσία,  

ώστε να διασφαλίζεται, κατά το μέγιστο δυνατόν, η αντικειμενικότητα και η ορθότητα  της 

ερμηνείας των όρων αυτών. 
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1. Αγώνας 

Κάθε επίσημο αθλητικό γεγονός που οργανώνεται από την Ομοσπονδία και στο οποίο 

συμμετέχουν αθλητές ή ομάδες, σύμφωνα με τους κανονισμούς του αθλήματος. 

2. Αθλητής 

Κάθε φυσικό πρόσωπο που συμμετέχει στους αγώνες, είτε ατομικά είτε ως μέλος ομάδας, 

και έχει εγγραφεί και πιστοποιηθεί από την Ομοσπονδία. 

3. Διαιτητής/Κριτής 

Το πρόσωπο που είναι υπεύθυνο για την επίβλεψη και την εφαρμογή των κανονισμών κατά 

τη διάρκεια του αγώνα. Οι διαιτητές/κριτές αποφασίζουν για τις αμφισβητούμενες 

καταστάσεις και είναι υπεύθυνοι για την εύρυθμη διεξαγωγή του αγώνα. 

4. Οργανωτής 

Η Ομοσπονδία ή το αρμόδιο σώμα που αναλαμβάνει τη διοργάνωση και τη διαχείριση του 

αγώνα, περιλαμβανομένων των πρακτικών και των διαχειριστικών ενεργειών, πριν, κατά τη 

διάρκεια και μετά την ολοκλήρωση του αγώνα. 

5. Ενστάσεις 

Επίσημη αμφισβήτηση από αθλητή ή ομάδα σχετικά με την απόφαση ή ενέργεια του 

διαιτητή ή κριτή, που υποβάλλεται σύμφωνα με τις διαδικασίες και τις προθεσμίες που 

καθορίζονται στον κανονισμό. 

6. Κυρώσεις 

Οι ποινές που επιβάλλονται σε περίπτωση παράβασης των κανονισμών, οι οποίες μπορεί 

να περιλαμβάνουν προειδοποιήσεις, αποκλεισμούς, ή αφαίρεση βαθμών. 

7. Αποκλεισμός 

Η απόφαση του αρμοδίου οργάνου να αποκλείσει έναν αθλητή ή ομάδα από έναν αγώνα ή 

διοργάνωση λόγω παράβασης των κανονισμών. 

8. Αθλητική Δεοντολογία Το σύνολο των ηθικών κανόνων και αξιών που πρέπει να τηρούνται 

από τους αθλητές, προπονητές, διαιτητές και διοργανωτές κατά τη διάρκεια της 

προετοιμασίας και διεξαγωγής των αγώνων, προκειμένου να διασφαλιστεί ο σεβασμός και 

η ευγένεια στο άθλημα. 

9. Αντιαθλητική Συμπεριφορά Κάθε ενέργεια ή πράξη που παραβιάζει τους κανονισμούς του 

αθλήματος ή αποσκοπεί στην παράνομη αποκόμιση πλεονεκτήματος, εις βάρος άλλων 

αθλητών ή της ακεραιότητας του αγώνα. 

10. Αξιολόγηση Αγώνα Η διαδικασία καταγραφής και εκτίμησης των αποτελεσμάτων, της 

ποιότητας και της συμμόρφωσης του αγώνα με τους κανονισμούς, πραγματοποιούμενη 

από το αρμόδιο όργανο μετά τη λήξη του. 

11. Εγκεκριμένος Εξοπλισμός Ο εξοπλισμός που πληροί τις τεχνικές προδιαγραφές του 

αθλήματος και έχει εγκριθεί από την Ομοσπονδία ή τον αρμόδιο φορέα για τη διεξαγωγή 

των αγώνων. 

12. Διεθνής Κανονισμός Ο κανονισμός του εκάστοτε αθλήματος, όπως αυτός έχει θεσπιστεί 

από την αρμόδια διεθνή αθλητική ομοσπονδία (π.χ. FIBA, FIFA, IAAF) και ισχύει σε όλο τον 

κόσμο. 
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13. Επικύρωση Αποτελεσμάτων Η επίσημη επικύρωση των αποτελεσμάτων του αγώνα από το 

αρμόδιο όργανο, μετά από αξιολόγηση όλων των παραμέτρων και τη διασφάλιση ότι οι 

κανονισμοί τηρήθηκαν κατά τη διάρκεια της διεξαγωγής. 

14. Έλεγχος Αντιντόπινγκ Η διαδικασία συλλογής δειγμάτων από τους αθλητές για τον έλεγχο 

της παρουσίας απαγορευμένων ουσιών ή μεθόδων που παραβιάζουν τους κανονισμούς 

του αθλητισμού και την ακεραιότητα των αγώνων. 

ΕΡΜΗΝΕΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

 Οι όροι στον εν λόγω Κανονισμό χρησιμοποιούνται με την έννοια που τους αποδίδει η 

εκάστοτε Ομοσπονδία και οι διεθνείς κανονισμοί του αθλήματος, εκτός εάν ρητώς 

αναφέρεται διαφορετικά. 

 Η χρήση του ενικού αριθμού περιλαμβάνει και τον πληθυντικό, εκτός αν το πλαίσιο απαιτεί 

διαφορετική ερμηνεία. 

 Οι όροι που δεν αναφέρονται ρητώς στον Κανονισμό θα ερμηνεύονται σύμφωνα με τις 

γενικές αρχές του αθλήματος και τη διεθνή πρακτική. 

11. Τελικές Διατάξεις 

 Στην τελευταία αυτή  ενότητα του Κανονισμού θα πρέπει να αναφέρονται, το σύνολο των 

άρθρων από τα οποία αποτελείται ο κανονισμός, καθώς και η Γενική Συνέλευση (Γ.Σ.) από 

την οποία ψηφίστηκε ή τροποποιήθηκε ο Κανονισμός και προαιρετικά η συνεδρίαση του 

Διοικητικού Συμβουλίου ( Δ.Σ. ), με το πρακτικό του οποίου αποφασίσθηκε η συμμόρφωση 

με τις τυχόν υποδείξεις του αρμοδίου τμήματος της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού (Γ.Γ.Α.). 

«..Ο παρών Κανονισμός καταρτίσθηκε σύμφωνα με το άρθρο 27 του ν. 2725/1999 ως 

ισχύει. Για περιπτώσεις ή θέματα που δεν προβλέπονται ή δεν ρυθμίζονται με τον παρόντα 

κανονισμό έχουν εφαρμογή οι ισχύουσες διατάξεις της αθλητικής νομοθεσίας, του 

καταστατικού της (επωνυμία αθλητικής ομοσπονδίας…..)  και οι αποφάσεις του Διοικητικού 

Συμβουλίου. Περιέχει …. άρθρα, εγκρίθηκε από τη Γενική Συνέλευση της (επωνυμία 

αθλητικής ομοσπονδίας…..) στις ….(ημερομηνία) και θα τεθεί σε ισχύ, ευθύς ως εγκριθεί από 

τον αρμόδιο για τον αθλητισμό Υπουργό (κατά περίπτωση ο τρέχων τίτλος, π.χ. Αναπληρωτή 

Υπουργό Παιδείας Θρησκευμάτων………» 

 


