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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 70.500 1
Set 7,5 7,6 7,5 7,5 9,4 10,220 34,620

Vol 7,0 7,2 7,0 7,0 9,8 2,0 10,080 35,880 70,500 1

2 ΜΑΥΡΑΚΗ ΑΝΝΑ 34.300 2
Set 7,0 7,2 7,2 7,6 9,7 9,190 6,0 27,290

Vol 1,3 1,4 1,5 1,6 2,0 0,2 1,910 7,010 34,300 2

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Β TRA

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ
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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 63.840 1
Set 6,5 6,3 6,5 6,4 8,3 7,970 29,170

Vol 6,8 6,9 6,9 6,9 9,5 2,7 8,670 34,670 63,840 1

2 ΔΟΥΡΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 61.560 2
Set 6,0 5,9 6,2 6,4 9,9 8,460 30,560

Vol 5,6 5,9 5,8 5,9 9,0 2,6 7,700 31,000 61,560 2

3 ΒΑΒΟΥΡΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ 43.550 3
Set 1,3 1,5 1,4 1,4 1,8 1,960 6,560

Vol 7,6 7,6 7,6 7,6 9,7 2,6 9,490 36,990 43,550 3

6 Απριλίου 2025

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Β TRA

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης
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Set Vol Total Posn

1 66.290 102.660 168.950 1
ΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Α 29.170 34.670 2,7

ΔΟΥΡΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Α 30.560 31.000 2,6

ΒΑΒΟΥΡΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ Α 6.560 36.990 2,6

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Team Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Β TRA
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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΠΛΑΚΙΩΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 76.680 1
Set 7,9 7,8 7,5 7,4 9,2 11,700 36,200

Vol 8,0 8,1 7,8 7,5 9,6 3,3 11,780 40,480 76,680 1

2 ΠΟΤΛΟΓΚ ΑΙΜΙΛΙΑ 67.850 2
Set 7,3 7,1 7,1 7,0 9,4 10,150 2,0 31,750

Vol 7,0 7,2 6,9 7,0 9,2 2,9 10,000 36,100 67,850 2

3 ΠΑΠΑΝΤΩΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 59.310 3
Set 5,8 6,0 6,0 5,8 9,7 8,640 4,0 26,140

Vol 5,9 6,3 6,1 6,0 9,5 2,9 8,670 33,170 59,310 3

4 ΚΟΚΟΛΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 57.910 4
Set 6,2 6,1 6,3 5,9 9,5 8,550 6,0 24,350

Vol 6,2 6,1 6,3 6,6 9,8 2,5 8,760 33,560 57,910 4

5 ΚΑΛΑΙΤΖΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 53.540 5
Set 6,4 6,6 6,6 6,4 9,6 10,850 2,0 31,450

Vol 3,8 3,9 4,0 4,0 5,1 2,5 6,590 22,090 53,540 5

6 ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 33.960 6
Set 4,3 4,4 4,0 4,1 6,9 4,650 6,0 13,950

Vol 3,7 3,8 3,7 4,2 7,0 0,8 4,710 20,010 33,960 6

7 ΣΑΒΒΙΔΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 33.930 7
Set 3,8 3,7 3,9 3,8 6,9 4,940 6,0 13,440

Vol 3,8 3,8 4,0 4,0 6,9 0,8 4,990 20,490 33,930 7

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Α TRA

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ
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Set Vol Total Posn

1 89.340 91.360 180.700 1
ΠΟΤΛΟΓΚ ΑΙΜΙΛΙΑ Γ 31.750 36.100 2,9

ΠΑΠΑΝΤΩΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γ 26.140 33.170 2,9

ΚΑΛΑΙΤΖΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ Γ 31.450 22.090 2,5

2 51.740 74.060 125.800 2
ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γ 13.950 20.010 0,8

ΚΟΚΟΛΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γ 24.350 33.560 2,5

ΣΑΒΒΙΔΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Γ 13.440 20.490 0,8

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

Team Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Α TRA

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.
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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΚΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 74.780 1
Set 6,8 7,2 7,0 7,1 9,6 11,120 34,820

Vol 7,2 7,3 7,1 7,2 9,7 4,8 11,060 39,960 74,780 1

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Α TRA
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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 76.360 1
Set 7,7 7,8 8,0 8,3 9,5 11,750 2,0 35,050

Vol 7,6 7,9 7,9 7,6 9,7 4,3 11,810 41,310 76,360 1

2 ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΧΑΡΑ 69.020 2
Set 6,7 6,5 7,0 7,0 9,7 12,210 6,0 29,610

Vol 7,1 7,0 7,1 7,0 9,6 3,3 12,410 39,410 69,020 2

3 ΠΟΤΛΟΓΚ ΝΤΕΝΙΣΑ 62.390 3
Set 6,7 6,6 6,5 6,8 9,9 11,180 8,0 26,380

Vol 6,2 6,1 6,4 6,5 9,8 3,0 10,610 36,010 62,390 3

4 ΣΑΙΤΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 60.640 4
Set 6,3 6,4 6,5 6,5 9,9 10,630 8,0 25,430

Vol 6,0 5,9 5,9 6,1 9,4 3,2 10,710 35,210 60,640 4

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ TRA

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.
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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 76.220 1
Set 7,0 6,8 6,9 6,9 9,8 11,860 35,460

Vol 6,2 6,6 6,5 6,5 9,8 6,3 11,660 40,760 76,220 1

2 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ ΛΑΜΨΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 62.740 2
Set 5,3 5,4 5,2 5,4 8,7 8,950 28,350

Vol 5,3 5,4 5,6 5,6 9,6 4,2 9,590 34,390 62,740 2

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΠΑΙΔΕΣ TRA

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.
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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΑΓΓΕΛΙΔΑΚΗ ΣΟΦΙΑ 85.880 1
Set 8,5 8,4 8,7 8,7 9,7 13,960 40,860

Vol 7,7 7,8 7,7 8,0 9,7 5,8 14,020 45,020 85,880 1

2 ΞΥΛΙΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 79.880 2
Set 7,3 7,2 7,4 7,2 9,2 12,630 36,330

Vol 7,5 7,3 7,5 7,5 9,8 5,9 12,850 43,550 79,880 2

3 ΣΑΡΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 67.570 3
Set 5,8 5,9 6,0 6,1 9,3 12,250 6,0 27,450

Vol 7,1 6,8 6,9 6,9 9,4 4,7 12,220 40,120 67,570 3

4 ΔΑΝΔΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 55.670 4
Set 6,6 6,5 6,6 6,4 9,5 10,530 14,0 19,130

Vol 6,7 6,8 6,8 6,5 9,6 3,0 10,440 36,540 55,67 4

5 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ 46.110 5
Set 5,4 5,5 5,6 5,5 8,5 10,730 30,230

Vol 2,6 2,7 2,5 2,6 3,8 2,0 4,880 15,880 46,110 5

6 ΚΑΝΑΒΑΚΗ ΦΑΙΔΡΑ 39.200 6
Set 5,9 5,8 5,9 5,7 9,7 9,060 2,0 8,460

Vol 5,3 5,4 5,4 5,4 9,8 1,2 8,940 30,740 39,20 6

7 ΑΙΛΑΜΑΚΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 35.870 7
Set 0,5 0,5 0,5 0,5 1,0 0,860 2,860

Vol 6,0 6,2 6,0 6,0 9,6 2,4 9,010 33,010 35,870 7

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΝΕΑΝΙΔΕΣ TRA

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ
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Set Vol Total Posn

1 94.010 120.210 214.220 1
ΞΥΛΙΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γ 36.330 43.550 5,9

ΣΑΡΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γ 27.450 40.120 4,7

ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ Γ 30.230 15.880 2,0

ΔΑΝΔΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γ 19.130 36.540 3,0

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Team Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΝΕΑΝΙΔΕΣ TRA
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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΣΙΓΑΝΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ 36.100 1
Set 7,3 7,4 7,3 7,0 9,3 3,8 12,600 4,2 36,100

Vol 7,5 7,6 7,3 7,0 9,4 3,8 12,670 6,0 34,670 36,100 1

2 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ ΛΑΜΨΑ ΕΥΡΥΔΙΚΗ 34.430 2
Set 5,7 5,6 5,8 6,0 9,8 4,8 11,460 4,0 33,560

Vol 6,4 6,5 6,4 6,1 9,3 4,8 11,530 4,0 34,430 34,430 2

3 ΧΑΝΝΣ ΑΓΓΕΛΑ 10.700 3
Set 4,5 4,5 4,5 4,5 9,0 1,2 7,500 16,0 10,700

Vol 4,0 4,0 4,0 4,0 9,8 1,0 8,460 18,2 9,060 10,70 3

4 ΑΝΩΓΙΑΝΝΑΚΗ ΧΑΝΝΣ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 10.390 4
Set 4,9 4,7 4,9 4,6 9,0 0,9 6,890 16,0 10,390

Vol 4,0 4,0 4,0 4,0 10,0 0,8 8,190 20,2 6,790 10,39 4

5 ΠΛΑΚΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 8.670 5
Set 3,9 4,0 3,9 3,9 5,9 0,7 6,270 12,0 8,670

Vol 2,0 2,1 2,0 2,2 3,6 0,5 4,110 6,0 6,310 8,67 5

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΓΥΝΑΙΚΕΣ TRA

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ
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Set Vol Total Posn

1 29.760 22.160 51.920 1
ΧΑΝΝΣ ΑΓΓΕΛΑ Γ 10.700 1,2 9.060 1,0

ΑΝΩΓΙΑΝΝΑΚΗ ΧΑΝΝΣ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γ 10.390 0,9 6.790 0,8

ΠΛΑΚΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γ 8.670 0,7 6.310 0,5

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

Team Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΓΥΝΑΙΚΕΣ TRA
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P1 E1 E2 E3 E4 H1 Diff ToF Pen Sub Total Posn

1 ΑΝΩΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΧΑΝΝΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 23.070 1
Set 5,8 6,0 5,8 6,0 9,7 2,6 10,880 12,0 22,980

Vol 6,3 5,8 5,9 6,0 9,6 2,6 10,970 12,0 23,070 23,07 1

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

Trampoline Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο Δ 

περιφέρειας
Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο Κρήτης 6 Απριλίου 2025

ΑΝΤΡΕΣ TRA



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  ΔΙΠΛΟΥ 

ΜΙΝΙΤΡΑΜΠ

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο

ΑΒΓΔ Κατηγοριών 

Δ Περιφέρειας

Κλειστό Γυμναστήριο Λίντο

Ηράκλειο Κρήτης

6 Απριλίου 2025
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P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 38,10 1
Pass 1 9,4 9,5 9,4 9,3 0,6 19,40

Pass 2 9,0 9,0 9,0 9,1 0,7 18,70 38,10

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Β DMT
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P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 39,20 1
Pass 1 9,5 9,5 9,5 9,5 0,8 19,80

Pass 2 9,3 9,3 9,3 9,4 0,8 19,40 39,20

2 ΔΟΥΡΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 39,10 2
Pass 1 9,5 9,5 9,5 9,5 0,8 19,80

Pass 2 9,3 9,3 9,2 9,2 0,8 19,30 39,10

3 ΒΑΒΟΥΡΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ 38,90 3
Pass 1 9,6 9,6 9,5 9,5 0,8 19,90

Pass 2 9,1 9,1 9,2 9,1 0,8 19,00 38,90

4 ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗΣ ΕΥΘΥΒΟΥΛΟΣ 36,90 4
Pass 1 8,9 8,9 8,8 8,9 0,6 18,40

Pass 2 9,0 8,9 8,8 8,9 0,7 18,50 36,90

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Β DMT

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.
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Pass 1 Pass 2 Pass 3 Total Posn

1 59,50 57,70 117,20 1
ΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Α 19,80 0,8 19,40 0,8

ΒΑΒΟΥΡΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ Α 19,90 0,8 19,00 0,8

ΔΟΥΡΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Α 19,80 0,8 19,30 0,8

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

DMT Team Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Β DMT
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P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ 38,10 1
Pass 1 9,2 9,1 9,0 9,2 0,8 19,10

Pass 2 9,2 9,1 9,0 9,1 0,8 19,00 38,10

2= ΠΑΠΑΝΤΩΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 37,80 2=
Pass 1 9,0 9,0 8,9 8,9 0,8 18,70

Pass 2 9,2 9,1 9,3 9,1 0,8 19,10 37,80

2= ΚΟΚΟΛΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 37,80 2=
Pass 1 9,0 9,0 8,9 9,1 0,8 18,80

Pass 2 9,2 9,0 9,0 9,2 0,8 19,00 37,80

4 ΠΟΤΛΟΓΚ ΑΙΜΙΛΙΑ 37,50 4
Pass 1 9,1 9,2 9,1 9,2 0,8 19,10

Pass 2 8,8 8,7 8,8 8,8 0,8 18,40 37,50

5 ΠΛΑΚΙΩΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 35,90 5
Pass 1 8,4 8,3 8,3 8,5 0,8 17,50

Pass 2 8,8 8,9 8,8 8,7 0,8 18,40 35,90

6 ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 31,00 6
Pass 1 9,0 9,1 9,1 9,1 0,2 2,0 16,40

Pass 2 9,0 9,2 9,2 9,2 0,2 4,0 14,60 31,00

7 ΚΑΛΑΙΤΖΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 19,60 7
Pass 1 9,4 9,4 9,3 9,4 0,8 19,60

Pass 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 19,60

8 ΣΑΒΒΙΔΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 15,80 8
Pass 1 8,8 8,7 8,8 8,9 0,2 2,0 15,80

Pass 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 15,80

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Α DMT

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.
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Pass 1 Pass 2 Pass 3 Total Posn

1 54,30 52,60 106,90 1
ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ Γ 19,10 0,8 19,00 0,8

ΚΟΚΟΛΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γ 18,80 0,8 19,00 0,8

ΣΑΒΒΙΔΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Γ 15,80 0,2 0,00

ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γ 16,40 0,2 14,60 0,2

2 57,40 37,50 94,90 2
ΠΟΤΛΟΓΚ ΑΙΜΙΛΙΑ Γ 19,10 0,8 18,40 0,8

ΚΑΛΑΙΤΖΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ Γ 19,60 0,8 0,00

ΠΑΠΑΝΤΩΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γ 18,70 0,8 19,10 0,8

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

DMT Team Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Α DMT

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ
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P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΚΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 39,50 1
Pass 1 9,1 9,1 9,0 9,0 1,2 19,30

Pass 2 9,5 9,5 9,4 9,4 1,3 20,20 39,50

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Α DMT



3

Page 1

P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 38,30 1
Pass 1 9,2 9,2 9,3 9,1 1,2 19,60

Pass 2 8,7 8,7 8,7 8,7 1,3 18,70 38,30

2= ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΧΑΡΑ 35,00 2=
Pass 1 9,2 9,4 9,3 9,3 0,8 2,0 17,40

Pass 2 9,4 9,4 9,4 9,5 0,8 2,0 17,60 35,00

2= ΣΑΙΤΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 35,00 2=
Pass 1 9,4 9,4 9,3 9,4 0,8 2,0 17,60

Pass 2 9,4 9,4 9,2 9,2 0,8 2,0 17,40 35,00

4 ΠΟΤΛΟΓΚ ΝΤΕΝΙΣΑ 34,50 4
Pass 1 9,2 9,0 9,1 9,0 0,8 2,0 16,90

Pass 2 9,4 9,4 9,4 9,4 0,8 2,0 17,60 34,50

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ DMT

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ
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P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 39,10 1
Pass 1 9,3 9,1 9,2 9,2 1,2 19,60

Pass 2 9,1 9,1 9,1 9,3 1,3 19,50 39,10

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΠΑΙΔΕΣ DMT
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P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΞΥΛΙΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 42,70 1
Pass 1 9,6 9,6 9,6 9,7 2,5 21,70

Pass 2 9,1 9,2 9,1 9,2 2,7 21,00 42,70

2 ΑΓΓΕΛΙΔΑΚΗ ΣΟΦΙΑ 41,20 2
Pass 1 9,4 9,3 9,3 9,4 1,3 20,00

Pass 2 9,1 9,2 9,0 9,2 2,9 21,20 41,20

3 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ 39,80 3
Pass 1 9,4 9,2 9,3 9,4 1,3 20,00

Pass 2 9,1 9,0 9,1 9,0 1,7 19,80 39,80

4 ΑΙΛΑΜΑΚΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 36,40 4
Pass 1 9,1 9,2 9,1 9,1 0,8 2,0 17,00

Pass 2 9,1 9,3 9,3 9,3 0,8 19,40 36,40

5 ΣΑΡΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 35,60 5
Pass 1 8,9 9,0 9,1 9,0 0,8 2,0 16,80

Pass 2 8,7 8,8 8,9 8,8 1,2 18,80 35,60

6 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΣΟΥΜΕΛΑ 31,80 6
Pass 1 9,1 9,0 9,1 9,0 0,8 2,0 16,90

Pass 2 9,0 9,1 9,1 9,1 0,7 4,0 14,90 31,80

7 ΚΑΝΑΒΑΚΗ ΦΑΙΔΡΑ 30,70 7
Pass 1 8,7 8,8 8,8 8,8 0,8 2,0 16,40

Pass 2 9,1 9,0 9,2 9,1 0,1 4,0 14,30 30,70

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΝΕΑΝΙΔΕΣ DMT

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

Φ.Ο.Η. ΑΡΙΑΔΝΗ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.
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Pass 1 Pass 2 Pass 3 Total Posn

1 58,60 59,60 118,20 1
ΞΥΛΙΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γ 21,70 2,5 21,00 2,7

ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ Γ 20,00 1,3 19,80 1,7

ΣΑΡΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γ 16,80 0,8 18,80 1,2

ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΣΟΥΜΕΛΑ Γ 16,90 0,8 14,90 0,7

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.

DMT Team Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΝΕΑΝΙΔΕΣ DMT
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P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ ΛΑΜΨΑ ΕΥΡΥΔΙΚΗ 34,90 1
Pass 1 9,1 9,2 9,2 9,2 1,3 2,0 17,70

Pass 2 9,2 9,0 9,0 9,0 1,2 2,0 17,20 34,90

2 ΧΑΝΝΣ ΑΓΓΕΛΑ 33,80 2
Pass 1 9,2 9,2 9,1 9,3 0,6 2,0 17,00

Pass 2 9,0 9,1 8,9 9,0 0,8 2,0 16,80 33,80

3 ΠΛΑΚΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 32,40 3
Pass 1 9,1 8,9 9,0 8,9 0,8 2,2 16,50

Pass 2 8,6 8,7 8,6 8,7 0,6 2,0 15,90 32,40

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΓΥΝΑΙΚΕΣ DMT

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ.Η.
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P2 E1 E2 E3 E4 Diff Pen Sub Total Posn

1 ΑΝΩΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΧΑΝΝΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 33,20 1
Pass 1 8,7 8,8 8,7 8,7 0,8 2,0 16,20

Pass 2 9,0 8,9 9,0 9,0 1,0 2,0 17,00 33,20

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

DMT Results

Προκριματικός Αγώνας Τραμπολίνο 

Δ περιφέρειας

Κλ.Γυμναστήριο Λίντο, Ηράκλειο 

Κρήτης
6 Απριλίου 2025

ΑΝΤΡΕΣ DMT


