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Άρθρο 1ο  

Έννοια – Σκοπός  

Με τον παρόντα κανονισμό και κατά εξουσιοδότηση των διατάξεων των άρθρων 27 

& 33 του ν. 2725/1999, όπως ισχύει, καθορίζονται οι όροι και οι προϋποθέσεις 

εγγραφής και μεταγραφής των Ελλήνων, αλλοδαπών και ομογενών ερασιτεχνών 

αθλητών στα αθλητικά ερασιτεχνικά σωματεία – μέλη της Ελληνικής Γυμναστικής 

Ομοσπονδίας (Ε.Γ.Ο), ο χρόνος διενέργειας, η διαδικασία εγγραφής και μεταγραφής 

των αθλητών, τα αρμόδια όργανα έγκρισής της και άλλες σχετικές διατάξεις. 

 

 Άρθρο 2ο  

Εγγραφή αθλητών στα σωματεία  

Προκειμένου να εγγραφεί Έλληνας αθλητής στη δύναμη αθλητικού σωματείου, 

μέλους της Ε.Γ.Ο. προβλέπονται τα παρακάτω:  

1) Να έχει ηλικία τουλάχιστον τεσσάρων (4) ετών.  

2) Να μην έχει δελτίο αθλητικής ιδιότητας στο ίδιο άθλημα σε άλλο σωματείο-μέλος 

της Ε.Γ.Ο. 



3)Δύναται ο αθλητής να έχει πολλαπλά δελτία αθλητικής ιδιότητας σε διαφορετικά 

αθλήματα που καλλιεργεί η Ε.Γ.Ο., ως αυτά ορίζονται στο άρθρο 1 του καταστατικού 

της, στο ίδιο σωματείο-μέλος της Ε.Γ.Ο..  

4)Στα ελληνικά ερασιτεχνικά διασυλλογικά πρωταθλήματα τοπικού, περιφερειακού ή 

πανελλαδικού επιπέδου και τους ελληνικούς ερασιτεχνικούς αγώνες κυπέλλου, 

ατομικών ή ομαδικών αθλημάτων, επιτρέπεται να συμμετέχουν:  

α) ομογενείς, 

β) πολίτες κράτους μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε.Ε.),  

γ) πολίτες τρίτης χώρας και ανιθαγενείς, που διαμένουν νόμιμα στη χώρα με άδεια 

διαμονής ή δελτίο διαμονής σε ισχύ, ή είναι κάτοχοι βεβαίωσης κατάθεσης αίτησης, 

σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία ως εκάστοτε ισχύει, για τη χορήγηση ή την 

ανανέωση άδειας ή δελτίου διαμονής αντίστοιχα και  

δ) πολίτες τρίτης χώρας ή ανιθαγενείς που διαμένουν στη χώρα είτε ως δικαιούχοι 

διεθνούς προστασίας είτε ως αιτούντες διεθνή προστασία.  

ε) Ομογενείς, πολίτες κράτους μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε.Ε.), πολίτες τρίτης 

χώρας και ανιθαγενείς, που διαμένουν νόμιμα στη Χώρα με άδεια διαμονής ή δελτίο 

διαμονής σε ισχύ, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία ως εκάστοτε ισχύει, δύνανται 

να εγγραφούν σε αθλητικά σωματεία της επιλογής τους.  

Τα πρόσωπα αυτά, εγγράφονται σε αθλητικά σωματεία της επιλογής τους και 

αποκτούν την αθλητική ιδιότητα, εφόσον πληρούν τις ηλικιακές και λοιπές 

προϋποθέσεις που θέτουν οι κανονισμοί της Ε.Γ.Ο. και δεν είναι εγγεγραμμένα 

ταυτόχρονα σε αθλητικό σωματείο άλλου κράτους μέλους της Ε.Ε. ή τρίτης χώρας, 

με την επίδειξή αντίστοιχα: 

α) δελτίου ταυτότητας ομογενούς, 

β) διαβατήριου κράτους μέλους Ε.Ε.,  

γ)άδειας διαμονής ή δελτίου διαμονής ή βεβαίωσης κατάθεσης αίτησης για τη 

χορήγηση ή την ανανέωση άδειας ή δελτίου διαμονής (σύμφωνα με την κείμενη 

νομοθεσία ως εκάστοτε ισχύει). 

δ)άδειας διαμονής δικαιούχου διεθνούς προστασίας ή δελτίου αιτούντος διεθνή 

προστασία (Δ.Α.Δ.Π.).  

 

Άρθρο 3ο  

Δικαιολογητικά εγγραφής και έκδοσης δελτίου αθλητικής ιδιότητας  

Για την εγγραφή αθλητή στη δύναμη του σωματείου της επιλογής του – μέλους της 

Ε.Γ.Ο. και έκδοσης δελτίου αθλητικής ιδιότητας χρειάζεται η υποβολή στην 

Ελληνική Γυμναστική Ομοσπονδία, των παρακάτω δικαιολογητικών:  

1) Αίτηση εγγραφής, σύμφωνα με το πρότυπο της Ε.Γ.Ο., που υπογράφεται από τον 

αθλητή, προκειμένου δε για ανηλίκους απαιτείται και έγγραφη συγκατάθεση εκείνων 

που ασκούν την γονική επιμέλεια του αθλητή. Η εν λόγω συγκατάθεση αφορά όλους 

τους, κατά την έννοια του Αστικού Κώδικα, ανηλίκους (όσοι δεν έχουν συμπληρώσει 

το 18ο έτος της ηλικίας τους).  

2) Πιστοποιητικό Δήμου ή Κοινότητας της Ελλάδας, για εγγραφή του αθλητή στα 

αντίστοιχα Μητρώα ή επικυρωμένης φωτοτυπίας της Αστυνομικής Ταυτότητας. 

3) Πιστοποίηση της υγείας του αθλητή σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 5 του 

παρόντος Κανονισμού. 



4) Δύο φωτογραφίες του αθλητή, τύπου Αστυνομικής Ταυτότητας. 

 Τα πρόσωπα που αναφέρονται στο άρθρο 2 παρ. α-ε για την εγγραφή τους ως 

αθλητών στη δύναμη σωματείου – μέλους της Ε.Γ.Ο., πέραν των λοιπών 

δικαιολογητικών της παρ. 1 έως και 4 του παρόντος άρθρου του κανονισμού, πρέπει 

να προσκομίσουν αντίστοιχα:  

α) δελτίο ταυτότητας ομογενούς, 

β) διαβατήριο κράτους μέλους Ε.Ε.,  

γ) άδεια διαμονής ή δελτίο διαμονής ή βεβαίωσης κατάθεσης αίτησης για τη 

χορήγηση ή την ανανέωση άδειας ή δελτίου διαμονής (σύμφωνα με την κείμενη 

νομοθεσία ως εκάστοτε ισχύει) αντίστοιχα. 

δ)άδεια διαμονής δικαιούχου διεθνούς προστασίας ή δελτίο αιτούντος διεθνή 

προστασία (Δ.Α.Δ.Π.).  

 

Άρθρο 4ο  

Δελτίο αθλητικής ιδιότητας όροι και προϋποθέσεις.  

1.Η αθλητική ιδιότητα για κάθε αθλητή πιστοποιείται από το δελτίο αθλητικής 

ιδιότητας, το οποίο εκδίδεται από την ομοσπονδία του αθλήματος με την ανάλογη 

διαδικασία που καθορίζει με απόφασή της η διοίκηση της Ομοσπονδίας, μετά από 

αίτηση και την υποβολή των απαραίτητων δικαιολογητικών του σωματείου στο οποίο 

είναι εγγεγραμμένος. Η ευθύνη και η τελική απόφαση για την εγγραφή του αθλητή 

στο αθλητικό δυναμικό του αθλήματος είναι της διοίκησης της Ομοσπονδίας με την 

διαδικασία που καθορίζεται τόσο στην κείμενη αθλητική νομοθεσία όσο και από το 

καταστατικό της Ε.Γ.Ο.. 

2. Κάθε αθλητής μέσω του σωματείου που ανήκει, αιτείται έκδοσης δελτίου 

αθλητικής ιδιότητας. Με την ολοκλήρωση της εγγραφής του λαμβάνει έναν αριθμό 

μητρώου ο οποίος αναγράφεται στο δελτίο και παραμένει ο ίδιος ανεξάρτητα από την 

αλλαγή σωματείου.  

3. Οι αθλούμενοι για να χαρακτηριστούν αθλητές θα πρέπει να διαθέτουν δελτίο 

αθλητικής ιδιότητας για τα αθλήματα που καλλιεργεί η Ε.Γ.Ο. και να ανήκουν 

απαραίτητα στο αθλητικό δυναμικό σωματείου-μέλους της Ε.Γ.Ο.. Για να έχουν την 

δυνατότητα οι αθλητές να συμμετέχουν σε επίσημες αθλητικές διοργανώσεις που 

προκηρύσσει η Ε.Γ.Ο., θα πρέπει το δελτίο αθλητικής ιδιότητας αυτών να 

ανανεώνεται ετησίως, με την έκδοση σχετικής κάρτας από την ηλεκτρονική 

πλατφόρμα της Ομοσπονδίας. Η υποχρέωση για την εγγραφή απόκτησης δελτίου 

αθλητικής ιδιότητας και για την ανανέωση των δελτίων αθλητικής ιδιότητας ανήκει 

αποκλειστικά στις διοικήσεις των σωματείων και η ευθύνη ανήκει στην Ομοσπονδία. 

 

Άρθρο 5ο  

Κάρτα Υγείας αθλητών 

5.1 Η έκδοση δελτίων αθλητικής ιδιότητας και η πιστοποίηση της υγείας των 

αθλητών είναι υποχρεωτική και αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή τους σε 

προπονήσεις και αγώνες.  

5.2. Η πιστοποίηση της καλής υγείας των αθλητών αποδεικνύεται με την κάρτα 

υγείας η οποία εκδίδεται μόνο μετά από συγκεκριμένες ιατρικές εξετάσεις, οι οποίες 



προσδιορίζονται με εισήγηση του Εθνικού Κέντρου Αθλητικών Ερευνών (Ε.Κ.Α.Ε.) 

και θεσπίζονται με κοινή απόφαση του αρμόδιου για τον αθλητισμό Υπουργού και 

του Υπουργού Υγείας. Η πιστοποίηση ικανότητας του αθλητή καταγράφεται σε 

κάρτα υγείας, η οποία ανανεώνεται και εκδίδεται υποχρεωτικά ετησίως με ευθύνη της 

Ε.Γ.Ο.. Η τροποποίηση των δελτίων αθλητικής ιδιότητας καθώς και η έκδοση της 

Κάρτας Υγείας των Αθλητών γίνεται ατελώς χωρίς, καμία οικονομική επιβάρυνση 

των αθλητικών σωματείων και των αθλητών, αποτελεί προσωπικό έγγραφο του 

αθλητή, βρίσκεται στην κατοχή του και ισχύει για ένα (1) έτος από τη θεώρησή της.  

5.3. Η Κάρτα Υγείας του Αθλητή θεωρείται από ιατρούς μονάδων παροχής 

υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Περιφερειακών ή Πανεπιστημιακών 

Νοσοκομείων, υγειονομικών στρατιωτικών μονάδων ή από ιατρούς έχοντες 

οποιαδήποτε σχέση με το Δημόσιο ή Ν.Π.Δ.Δ., καθώς και ιατρούς του ιδιωτικού 

τομέα, κατέχοντες την καρδιολογική ειδικότητα.  

Σε ιατρούς λοιπών ειδικοτήτων παρέχεται η δυνατότητα παρακολούθησης 

μετεκπαιδευτικών σεμιναρίων που διοργανώνει το Ε.Κ.Α.Ε. σε θέματα 

προαγωνιστικού ελέγχου των αθλητών, με βάση την προαναφερθείσα κοινή 

υπουργική απόφαση. 

5.4. Η Κάρτα Υγείας Αθλητή συνιστά αυτοτελές έγγραφο και δεν συνδέεται με το 

Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας.  

5.5. Η Κάρτα Υγείας Αθλητή προσκομίζεται υποχρεωτικά στη γραμματεία ή στον 

αρμόδιο διαιτητή (κριτή) αγώνα κάθε είδους αθλητικής εκδήλωσης αγωνιστικού 

χαρακτήρα, σύμφωνα με της κανονισμούς διεξαγωγής αγώνων της Εθνικής 

Αθλητικής Ομοσπονδίας ως βασική προϋπόθεση συμμετοχής στον αγώνα. 

 5.6. Στην Κάρτα Υγείας Αθλητή αναγράφονται τα παρακάτω: α) Η Ομοσπονδία, β) 

όνομα, επίθετο, πατρώνυμο αθλητή, γ) έτος γέννησης, δ) άθλημα, ε) φωτογραφία, στ) 

αριθμός δελτίου αθλητικής ιδιότητας, ζ) ΑΜΚΑ, η) ημερολογιακή θεώρηση με 

βεβαίωση υπογραφή ιατρού για την πιστοποίηση συμμετοχής στο άθλημα 

(προετοιμασία και αγώνες) και βεβαίωση υπογραφή, ότι έχει υποβληθεί στις ιατρικές 

εξετάσεις που ορίζονται στην προαναφερθείσα κοινή υπουργική απόφαση. 

5.7. Η ανανέωση των δελτίων αθλητικής ιδιότητας και της κάρτας υγείας των 

αθλητών γίνεται υποχρεωτικά ετησίως με ευθύνη της Ε.Γ.Ο., σύμφωνα με της 

ισχύουσες διατάξεις του Νόμου 2725/1999, όπως ισχύει.  

5.8. Από την ημερομηνία που ορίζεται στην κοινή υπουργική απόφαση, η Κάρτα 

Υγείας Αθλητή εκδίδεται ψηφιακά (Ψηφιακή Κάρτα Υγείας Αθλητή) μέσω της 

Ενιαίας Ψηφιακής Πύλης της Δημόσιας Διοίκησης (gov.gr-ΕΨΠ) από τη Γενική 

Γραμματεία Αθλητισμού. Η Ψηφιακή Κάρτα Υγείας Αθλητή ισχύει για τη συμμετοχή 

αθλητή σε προπονήσεις και αγώνες οποιουδήποτε αθλήματος. 

 

Άρθρο 6ο  

Επιτροπή Εγγραφών -Μεταγραφών  

6.1.Με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της Ομοσπονδίας συγκροτείται 

πενταμελής (5) επιτροπή εγγραφών-μεταγραφών με τετραετή θητεία, σύμφωνα με το 

άρθρο 24 του Καταστατικού της Ομοσπονδίας.  

6.2. Η ανωτέρω επιτροπή αποτελείται από έναν (1)  από τους Αντιπροέδρους της 

Ε.Γ.Ο. ως πρόεδρο, τον Γενικό ή Ειδικό Γραμματέα του Δ.Σ της Ε.Γ.Ο. και από τρεις 



(3) φιλάθλους, ως μέλη. Τα φίλαθλα μέλη τα δύο (2) προηγούμενα έτη από τον 

ορισμό τους δεν πρέπει να συμμετείχαν στο Διοικητικό Συμβούλιο αθλητικού 

σωματείου – μέλους της Ε.Γ.Ο., οποιουδήποτε βαθμού. Στα πρόσωπα των μελών της 

Επιτροπής Εγγραφών- Μεταγραφών δεν πρέπει να συντρέχουν τα κωλύματα και οι 

περιορισμοί των άρθρων 3, 12, 21 του ν. 2725/1999, όπως ισχύει. Σε περίπτωση 

κωλύματος ή παραίτησης ενός εκ των μελών, αυτό αντικαθίσταται από άλλο με 

απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της Ε.Γ.Ο. 

6.3. Οι αρμοδιότητες και το έργο της Επιτροπής Εγγραφών – Μεταγραφών είναι:  

-Η ορθή διεκπεραίωση της μεταγραφικής διαδικασίας καθώς και των αποδεσμεύσεων 

κατά την διάρκεια των δύο μεταγραφικών περιόδων.  

- Η συλλογή των αιτήσεων μεταγραφών και αποδεσμεύσεων.  

- Η εξέταση των αιτήσεων μεταγραφών ως την πληρότητα των απαιτούμενων 

δικαιολογητικών.  

- Η τελική έγκριση ή η απόρριψη των αιτήσεων μεταγραφών. 

6.4. Η απόφαση της Επιτροπής Εγγραφών -Μεταγραφών, εγκριτική ή απορριπτική, 

πρέπει να είναι τεκμηριωμένη και στη συνέχεια υποβάλλεται στο Διοικητικό 

Συμβούλιο της Ομοσπονδίας για επικύρωση μέσα σε αποκλειστική προθεσμία 

τριάντα (30) ημερών μετά από τη λήξη του χρονικού διαστήματος της μεταγραφικής 

περιόδου.  

6.5. Η απόφαση της Επιτροπής Εγγραφών -Μεταγραφών επικυρώνεται υποχρεωτικά 

από το Διοικητικό Συμβούλιο της Ομοσπονδίας.  

6.6. Αν η απόφαση επικύρωσης του Διοικητικού Συμβουλίου της Ομοσπονδίας δεν 

εκδοθεί μέσα σε προθεσμία τουλάχιστον δέκα πέντε (15) ημερών από την λήξη της 

προθεσμίας της παραγράφου 6.4. του παρόντος άρθρου, η μεταγραφή θεωρείται 

συντελεσμένη εφόσον, από τα δικαιολογητικά που υποβλήθηκαν, αποδεικνύεται η 

νομιμότητα της αιτούμενης μεταγραφής ή αποδέσμευσης.  

6.7. Κατά την εξέταση και συζήτηση των ενστάσεων μεταγραφών, έχουν το δικαίωμα 

να παρευρίσκονται και εκπρόσωποι των ενδιαφερομένων σωματείων, καθώς και οι 

υπό μεταγραφή αθλητές, προκειμένου να υποβάλλουν πρόσθετους λόγους για της 

μεταγραφές. Κατά την διαδικασία της απόφασης της επιτροπής μεταγραφών 

αποχωρούν από την συνεδρίαση. 

 

Άρθρο 7ο  

Μεταγραφές αθλητών 

7.1. Κάθε αθλητής ή αθλήτρια που είναι κάτοχος δελτίου αθλητικής ιδιότητας της 

Ε.Γ.Ο, δύναται να μεταγράφεται από το αθλητικό σωματείο στη δύναμη του οποίου 

ανήκει, σε άλλο, με την υποβολή σχετικής αίτησης σύμφωνα με τα οριζόμενα στο 

καταστατικό και στον παρόντα κανονισμό της Ε.Γ.Ο. 

7.2. Οι λόγοι μεταγραφών που μπορούν να συντρέχουν είναι:  

1. Μεταγραφή λόγω συναίνεσης σωματείου.  

2. Μεταγραφή λόγω αποδέσμευσης αθλητή. 

3. Μεταγραφή λόγω αγωνιστικής απραξίας αθλητή. 

4. Μεταγραφή λόγω μετοίκησης αθλητή για σπουδές,  

5. Μεταγραφή λόγω μετοίκησης αθλητών για επαγγελματικούς λόγους του ίδιου ή 

των γονέων του.  



6. Ελεύθερη μεταγραφή αθλητή μέχρι την ηλικία των 10 ετών. 

7. Ελεύθερη μεταγραφή αθλητή ηλικίας άνω των 19 ετών. 

8. Μεταγραφή λόγω συγχώνευσης σωματείων. 

9. Μεταγραφή λόγω διάλυσης σωματείου, ή αναστολής της δραστηριότητας του 

αθλητικού τμήματος του σωματείου.  

10. Μεταγραφή λόγω ανάκλησης της ειδικής αθλητικής αναγνώρισης του σωματείου 

ή διαγραφής του σωματείου από το «Ηλεκτρονικό Μητρώο Ερασιτεχνικών 

Αθλητικών Σωματείων». 

11. Μεταγραφή με υποσχετική επιστολή. 

 

Άρθρο 8ο  

Κατηγορίες Μεταγραφών 

8.1. Μεταγραφή λόγω συναίνεσης σωματείου. 

Επιτρέπονται οι μεταγραφές αθλητών, χωρίς δεσμεύσεις και περιορισμούς με την 

προϋπόθεση της της συγκατάθεσης του σωματείου στο οποίο ανήκει ο αθλητής, η 

οποία προκύπτει από επισυναπτόμενη απόφαση του Δ.Σ. του σωματείου του και στην 

οποία θα αναφέρεται η επωνυμία του σωματείου στο οποίο θα μεταγραφεί. Η 

συμφωνία μεταγραφής αθλητή από αθλητικό σωματείο σε άλλο με συναίνεση του 

πρώτου, επιτρέπεται και με οικονομικό αντάλλαγμα, εφόσον, για την παραχώρηση 

του δελτίου αθλητικής ιδιότητας του αθλητή, εκδοθεί το προσήκον φορολογικό 

παραστατικό με τον αναλογούντα φόρο προστιθέμενης αξίας ή όποια άλλη 

φορολογική επιβάρυνση προβλέπεται από την κείμενη νομοθεσία και καταχωριστεί 

στα Βιβλία Εσόδων Εξόδων των δύο αθλητικών σωματείων.  

8.2.Μεταγραφή λόγω αποδέσμευσης αθλητή. 

Για την αποδέσμευση αθλητών τα σωματεία αποστέλλουν στην Ε.Γ.Ο. έγγραφο με τα 

ονοματεπώνυμα των αποδεσμευμένων αθλητών. Το έγγραφο με τους 

αποδεσμευμένους αθλητές αποστέλλεται στην Ε.Γ.Ο. πριν την έναρξη των δύο 

μεταγραφικών περιόδων. Στην περίπτωση αυτή ο αθλητής καθίσταται ελεύθερος και 

έχει δικαίωμα να εγγραφεί σε όποιο σωματείο επιθυμεί μόνο κατά την διάρκεια των 

μεταγραφικών περιόδων (θερινής ή χειμερινής) και σύμφωνα με της διατάξεις του 

παρόντος άρθρου. 

8.3 Μεταγραφή λόγω αγωνιστικής απραξίας αθλητή. 

Αθλητής Γυμναστικής που την τελευταία διετία δεν αγωνίστηκε σε κανέναν επίσημο 

αγώνα του σωματείου του πριν από την υποβολή της αίτησης μεταγραφής, έχει το 

δικαίωμα να μεταγραφεί ελεύθερα σε σωματείο της προτίμησης του, χωρίς τη 

συναίνεση του σωματείου του/της και χωρίς να απαιτείται η συνδρομή οποιουδήποτε 

άλλου λόγου, πέρα από την έγγραφη συναίνεση εκείνων που έχουν την γονική 

επιμέλεια, προκειμένου για ανήλικους αθλητές και μόνο εντός των δύο μεταγραφικών 

περιόδων (χειμερινής ή θερινής). 

8.4 Μεταγραφή λόγω μετοίκησης αθλητών για σπουδές. 

Αθλητής ή Αθλήτρια που μετοίκησε λόγω εγγραφής του/της σε τριτοβάθμιο 

εκπαιδευτικό ίδρυμα της ημεδαπής, δικαιούται να μεταγραφεί ελεύθερα χωρίς την 

συγκατάθεση του σωματείου που ανήκει σε άλλο σωματείο της Περιφερειακής 

Ενότητας της έδρας του εκπαιδευτικού ιδρύματος. Η αίτηση μεταγραφής πρέπει να 

συνοδεύεται με βεβαίωση εγγραφής του αθλητή ή της αθλήτριας στο εκπαιδευτικό 



ίδρυμα. Σε περίπτωση όπου δεν έχει προσκομισθεί η βεβαίωση του εκπαιδευτικού 

ιδρύματος η Επιτροπή εξετάζει και εγκρίνει την ίδια περίοδο την αίτηση μεταγραφής 

και αναμένει την βεβαίωση σπουδών για να ολοκληρωθεί η μεταγραφή του αθλητή 

στο νέο σωματείο του. Ο αθλητής μετά την αποφοίτηση του από το εκπαιδευτικό 

ίδρυμα επανέρχεται αυτοδίκαια και αμέσως στο σωματείο από το οποίο 

μεταγράφηκε. Ως χρόνος φοίτησης νοείται ο προβλεπόμενος νόμιμος χρόνος των 

ετών σπουδών, αυξημένος κατά δύο (2) έτη. 

8.5 Μεταγραφή λόγω μετοίκησης αθλητών για επαγγελματικούς λόγους του 

ίδιου ή των γονέων του. 

i. Αθλητής ο οποίος μετοίκησε λόγω αλλαγής του τόπου εργασίας της γονέα του, αν 

είναι ανήλικος και κατοικεί μαζί της, σε δημόσια θέση ή σε Ν.Π.Δ.Δ. ή Ν.Π.Ι.Δ. του 

ευρύτερου δημόσιου τομέα, τα οποία για την εκτέλεση του έργου της επιχορηγούνται 

από την Πολιτεία ή επιχείρηση που η πλειοψηφία του μετοχικού κεφαλαίου της 

ανήκει στο Δημόσιο, έχει το δικαίωμα να μεταγραφεί σε σωματείο της προτίμησής 

του, το οποίο εδρεύει στην πόλη όπου βρίσκεται η υπηρεσία διορισμού του γονέα, 

υπό την απαραίτητη προϋπόθεση ότι η πόλη αυτή βρίσκεται σε διαφορετική 

Περιφερειακή Ενότητα της Ελλάδος από την πόλη που εδρεύει το σωματείο του. Η 

μετοίκηση για επαγγελματικούς λόγους των γονέων του αποδεικνύεται από δημόσιο 

έγγραφο (πράξη διορισμού ή μεταθέσεως του γονέα) και βεβαιώνεται με προσκόμιση 

λογαριασμού παρόχου ηλεκτρικής ενέργειας, ύδρευσης ή σταθερού τηλεφώνου. 

ii. Αθλητής ο οποίος μετοίκησε λόγω αλλαγής του τόπου εργασίας της γονέα του  

στον Ιδιωτικό Τομέα, εάν είναι ανήλικος και κατοικεί μαζί τους, έχει το δικαίωμα να 

μεταγραφεί σε σωματείο της προτίμησής του, το οποίο εδρεύει στην πόλη όπου 

εργάζεται ο γονέας του, υπό την απαραίτητη προϋπόθεση ότι η πόλη αυτή βρίσκεται 

σε διαφορετική Περιφερειακή Ενότητα της Ελλάδος από την πόλη που εδρεύει το 

σωματείο του. Η μετοίκηση για επαγγελματικούς λόγους των γονέων του 

αποδεικνύεται από βεβαίωση του ασφαλιστικού του φορέα καθώς και του εργοδότη 

του και βεβαιώνεται με προσκόμιση λογαριασμού παρόχου ηλεκτρικής ενέργειας, 

ύδρευσης ή σταθερού τηλεφώνου. 

Iii Αθλητής που ο ίδιος μετοίκησε για επαγγελματικούς λόγους σε πόλη που 

βρίσκεται σε διαφορετική Περιφερειακή Ενότητα της Ελλάδος από την πόλη που 

εδρεύει το σωματείο του, έχει το δικαίωμα να μεταγραφεί σε σωματείο της 

προτίμησής του, το οποίο εδρεύει στην πόλη που εργάζεται.  Η μετοίκηση για 

επαγγελματικούς λόγους του αθλητή αποδεικνύεται από δημόσιο έγγραφο ή 

βεβαίωση του ασφαλιστικού του φορέα και του εργοδότη του και βεβαιώνεται με 

προσκόμιση λογαριασμού παρόχου ηλεκτρικής ενέργειας, ύδρευσης ή σταθερού 

τηλεφώνου. 

Οι μεταγραφές της κατηγορίας αυτής πραγματοποιούνται κατά τη διάρκεια των δύο 

μεταγραφικών περιόδων. 

8.6 Ελεύθερη μεταγραφή αθλητή μέχρι την ηλικία των 10 ετών. 

Αθλητής που δεν έχει συμπληρώσει ημερολογιακά το 10ο έτος της ηλικίας του, έχει 

το δικαίωμα να μεταγραφεί ελεύθερα σε σωματείο της προτίμησης του, χωρίς την 

συγκατάθεση του σωματείου του και με έγγραφη συναίνεση εκείνων που ασκούν την 

γονικής επιμέλεια αυτού.  

8.7 Ελεύθερη μεταγραφή αθλητή ηλικίας άνω των 19 ετών. 



Αθλητής μεταγράφεται ελεύθερα από το σωματείο στο οποίο ανήκει σε άλλο 

σωματείο της προτίμησης του, κατά τη θερινή μεταγραφική περίοδο του 

ημερολογιακού έτους  εντός του οποίου συμπληρώνεται το 19ο έτος της ηλικίας του. 

8.8 Μεταγραφή λόγω συγχώνευσης σωματείων. 

Οι αθλητές ή οι αθλήτριες που ανήκουν στη δύναμη των συγχωνευμένων αθλητικών 

σωματείων εντάσσονται αυτοδίκαια στη δύναμη του ιδρυομένου νέου αθλητικού 

σωματείου, ύστερα από δήλωση που υποχρεούται να υποβάλει στην Ε.Γ.Ο. το 

Διοικητικό Συμβούλιο του νέου σωματείου που προκύπτει από τη συγχώνευση, χωρίς 

την υποχρέωση παράβολου.  

8.9 Μεταγραφή λόγω διάλυσης σωματείου, ή αναστολής της δραστηριότητας 

του αθλητικού τμήματος του σωματείου. 

1. Ως διάλυση σωματείου, θεωρούνται οι παρακάτω περιπτώσεις:  

α. Σωματείο που διαλύθηκε με τελεσίδικη δικαστική απόφαση  

β. Το αθλητικό τμήμα που καταργήθηκε με απόφαση των καταστατικών οργάνων του 

σωματείου. 

γ. Διαγραφή του σωματείου από την Ε.Γ.Ο. με απόφαση της Γενικής της Συνέλευσης.  

δ. Αναστολή της αθλητικής δραστηριότητας αγωνιστικού τμήματος. Ως αναστολή 

δραστηριότητας θεωρείται η έγγραφη δήλωση του σωματείου πριν την έναρξη της 

αγωνιστικής περιόδου ότι δεν θα συμμετάσχει  της επίσημες αθλητικές διοργανώσεις 

της Ε.Γ.Ο.. 

Στις ανωτέρω αυτές περιπτώσεις ο αθλητής έχει το δικαίωμα να ενταχθεί ελεύθερα 

κατά τη διάρκεια των δύο μεταγραφικών περιόδων σε οποιοδήποτε σωματείο της 

προτίμησης του, με την προσκόμιση των σχετικών αποφάσεων διάλυσης του 

αθλητικού σωματείου και την συνδρομή των λοιπών προϋποθέσεων του παρόντος 

κανονισμού. 

8.10 Μεταγραφή λόγω ανάκλησης της ειδικής αθλητικής αναγνώρισης του 

σωματείου ή διαγραφής του σωματείου από το «Ηλεκτρονικό Μητρώο 

Ερασιτεχνικών Αθλητικών Σωματείων». 

Σε περίπτωση ανάκλησης της ειδικής αθλητικής αναγνώρισης του άρθρου 8 του ν. 

2725/1999 ως ισχύει ή διαγραφής του σωματείου από το «Ηλεκτρονικό Μητρώο 

Ερασιτεχνικών Αθλητικών Σωματείων» του άρθρου 142 του ν. 4714/2020 (Α’ 148), 

οι αθλητές του σωματείου καθίστανται ελεύθεροι να μεταγραφούν σε οποιοδήποτε 

σωματείο της επιλογής τους. Το δικαίωμα μεταγραφής του παραπάνω εδαφίου 

ασκείται εντός προθεσμίας ενός (1) μήνα από την ημερομηνία ανάκλησης της ειδικής 

αθλητικής αναγνώρισης ή διαγραφής από το «Ηλεκτρονικό Μητρώο Ερασιτεχνικών 

Αθλητικών Σωματείων», κατά παρέκκλιση των μεταγραφικών περιόδων που 

ορίζονται στο άρθρο 9 του παρόντος. 

8.11 Μεταγραφή με υποσχετική επιστολή. 

Επιτρέπονται οι μεταγραφές αθλητών με υποσχετική επιστολή, με την προϋπόθεση 

της συγκατάθεσης του σωματείου που ανήκει ο αθλητής, η οποία θα προκύπτει από 

έγγραφη απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου του σωματείου στο οποίο ανήκει ο 

αθλητής και στην οποία θα αναφέρεται το όνομα του σωματείου στο οποίο της θα 

παραχωρηθεί με υποσχετική. Η υποσχετική έχει διάρκεια ενός έτους και με την 

χρονική λήξη της ο αθλητής αυτοδίκαια επιστρέφει στο σωματείο από το οποίο 

παραχωρήθηκε με υποσχετική επιστολή. 

 



 

 

 

Άρθρο 9ο  

Περίοδοι Μεταγραφών 

Οι μεταγραφές αθλητών επιτρέπονται μόνο κατά την διάρκεια των δύο μεταγραφικών 

περιόδων κάθε χρόνο. Τα χρονικά διαστήματα εντός των οποίων επιτρέπεται η 

κατάθεση αιτήσεων μεταγραφής για οποιονδήποτε λόγο ορίζονται τα χρονικά 

διαστήματα από 15 Νοεμβρίου έως 30 Νοεμβρίου (χειμερινή μεταγραφική περίοδος) 

και από 01 Ιουλίου  έως 15 Ιουλίου (θερινή μεταγραφική περίοδος), εκάστου έτους. 

 

 

Άρθρο 10ο  

Διαδικασία Μεταγραφών  

1. Αθλητής για να έχει δικαίωμα μεταγραφής θα πρέπει να είναι κάτοχος δελτίου 

αθλητικής ιδιότητας της Ε.Γ.Ο. 

2. Το σωματείο συμπληρώνει την αίτηση μεταγραφής, η οποία εκδίδεται από το 

ηλεκτρονικό σύστημα της Ε.Γ.Ο. για κάθε αθλητή του. Οι αιτήσεις μεταγραφών 

υποβάλλονται αποκλειστικά στα χρονικά διαστήματα που καθορίζονται στον παρόντα 

κανονισμό. Η αίτηση αυτή συμπεριλαμβάνει: 

α. Τα στοιχεία του αθλητή με υπογραφή του ίδιου ή εάν πρόκειται για ανήλικο (που 

δεν συμπλήρωσε το 18ο έτος της ηλικίας του) θα υπογράφεται υποχρεωτικά από της 

ασκούντες τη γονική  επιμέλεια αυτού. 

Β. Τα στοιχεία του σωματείου που ανήκει ο αθλητής και αιτείται την μεταγραφή του, 

με υπογραφή του/της Προέδρου και Γενικού Γραμματέα και τη σφραγίδα του 

σωματείου.  

Γ. Τα στοιχεία του σωματείου που επρόκειτο να μεταγραφεί ο αθλητής. 

Η αίτηση υποβάλλεται στο ηλεκτρονικό σύστημα της Ε.Γ.Ο. μαζί με το αποδεικτικό 

καταβολής παράβολου μεταγραφών, το οποίο για κάθε μία από τις κατηγορίες 

μεταγραφών καθορίζεται με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της Ε.Γ.Ο.  

 

 Άρθρο 11ο  

Ποινές  

1.Αθλητής που παραπλανητικά αιτείται από σωματείο μέλος της Ε.Γ.Ο. την έκδοση 

δελτίου αθλητικής ιδιότητας αθλήματος Γυμναστικής,  ενώ ήδη είναι ενεργός 

αθλητικά στο ίδιο άθλημα σε άλλο σωματείο μέλος της Ε.Γ.Ο., τιμωρείται με ποινή 

αποκλεισμού ενός (1) έτους από κάθε αγώνα, με απόφαση των αρμοδίων οργάνων 

της Ομοσπονδίας και η αίτηση έκδοσης νέου δελτίου αθλητικής ιδιότητας 

απορρίπτεται.  

2.Προσβολή του δελτίου αθλητικής ιδιότητας ή μεταγραφής αθλητή, για 

οποιονδήποτε τυπικό ή ουσιαστικό λόγο, δικαιούται να ασκήσει κάθε εμπλεκόμενο 

σωματείο επειδή τεκμαίρεται ότι έχει έννομο συμφέρον.  



3. Αθλητής που αγωνίζεται στην ίδια αγωνιστική περίοδο σε δυο (2) διαφορετικά 

σωματεία, σε αγώνες που διοργανώνονται στην Ελλάδα από την Ε.Γ.Ο., καθώς και σε 

αγώνες αλλοδαπής αθλητικής ομοσπονδίας του ίδιου αθλήματος τιμωρείται με ποινή 

αποκλεισμού ενός (1) έτους από κάθε αγώνα, με απόφαση των αρμοδίων οργάνων 

της Ομοσπονδίας. 

4. Αθλητής που έχει διαγραφεί λόγω ποινής από τη δύναμη σωματείου με απόφασή 

του ή με απόφαση της Ε.Γ.Ο. ή ο οποίος στερήθηκε τη φίλαθλη ιδιότητά του, έχει το 

δικαίωμα να εγγραφεί πάλι ως αθλητής του σωματείου του, την αμέσως επόμενη 

ημέρα από την λήξη της επιβληθείσας και εκτελεσθείσας ποινής. 

5. Ειδικά στην περίπτωση που η στέρηση της φίλαθλης ιδιότητας επιβάλλεται για 

διάστημα μεγαλύτερο από τρία (3) έτη, ο αθλητής έχει το δικαίωμα να εγγραφεί πάλι 

ως αθλητής, μόνο μετά την παρέλευση του χρόνου που στερήθηκε τη φίλαθλη 

ιδιότητά του. Αν για την στέρηση της φίλαθλης ιδιότητας ευθύνεται το σωματείο του, 

ο αθλητής έχει το δικαίωμα να εγγραφεί σε οποιοδήποτε άλλο, μετά την παρέλευση 

τριετίας από την τελεσιδικία της σχετικής απόφασης. 

 

 

Άρθρο 12ο  

Προσφυγή ενώπιον του Α.Σ.Ε.Α.Δ. 

Κατά της απόφασης του Δ.Σ. της Ε.Γ.Ο. που επικυρώνει το πρακτικό της Επιτροπής 

Εγγραφών- Μεταγραφών, επιτρέπεται προσφυγή ενώπιον του Α.Σ.Ε.Α.Δ.. Η 

προσφυγή ασκείται σύμφωνα με της διατάξεις των άρθρων 124 επ. του ν. 2725/1999, 

όπως ισχύει, εντός προθεσμίας οκτώ (8) ημερών, η οποία αρχίζει από την καθ’ 

οιοδήποτε τρόπο κοινοποίηση ή γνώση της προσβαλλόμενης απόφασης.  

 

 Άρθρο 13ο  

Τελικές Διατάξεις 

 1. Όπου στον παρόντα κανονισμό αναγράφεται αθλητής εννοείται και αθλήτρια και 

όπου αναφέρεται «Ομοσπονδία» νοείται η Ελληνική Γυμναστική Ομοσπονδία. 

2. Για την κατάρτιση του παρόντος κανονισμού, έχουν ληφθεί υπόψη οι ισχύοντες 

διεθνείς Κανονισμοί. Όπου απαιτείται ορισμένη ηλικία για τον υπολογισμό της 

λαμβάνεται υπόψη ως ημερομηνία γέννησης αυτή που αναφέρεται  στο πιστοποιητικό 

γέννησης του αθλητή, που εκδίδεται από τον οικείο Δήμο ή Κοινότητα. Κρίσιμος 

χρόνος για τη συμπλήρωση στο πρόσωπο των αθλητών των ορίων ηλικίας και των 

χρονικών διαστημάτων που αναφέρονται στον παρόντα κανονισμό, είναι η 

ημεροχρονολογία κατάθεσης της αίτησης μεταγραφής και των απαραίτητων 

δικαιολογητικών στην Ε.Γ.Ο., πλην της περιπτώσεως μεταγραφής λόγω 

συμπλήρωσης του 19ου έτους της ηλικίας του αθλητή, όπου εφαρμόζεται η διάταξη 

του άρθρου 8.7 του παρόντος κανονισμού.   

3.Επίσημος αγώνας (αθλητική συνάντηση) είναι ο αγώνας που διοργανώνεται από 

την Ομοσπονδία ή διεξάγεται από τρίτο φυσικό ή νομικό πρόσωπο, ύστερα από την 

ανάθεση ή με την έγκρισή της. 

4.Με απόφαση του Δ.Σ. της Ε.Γ.Ο. καθορίζονται τα παράβολα για της μεταγραφές 

και αποδεσμεύσεις των αθλητών γυμναστικής.  



 

 

 

 

 

Άρθρο 14ο  

Ισχύς Κανονισμού 

1. Ο παρών κανονισμός αποτελούμενος από δεκατέσσερα ( 14 ) άρθρα συντάχθηκε 

από το Δ.Σ της Ε.Γ.Ο., και καταρτίστηκε σύμφωνα με τα προβλεπόμενα των 

διατάξεων των άρθρων 27 και 33, του Ν. 2725/99, όπως ισχύει. Ψηφίστηκε ομόφωνα 

από την Έκτακτη Γενική Συνέλευση των σωματείων – μελών της Ε.Γ.Ο., της 01 

Δεκεμβρίου 2024 και θα υποβληθεί για έλεγχο νομιμότητας στην Γενική Γραμματεία 

Αθλητισμού (Γ.Γ.Α.), εξουσιοδοτώντας το Δ.Σ. της Ε.Γ.Ο. να προβεί σε κάθε 

αναγκαία τροποποίηση ή συμπλήρωση που θα υποδείξει το αρμόδιο τμήμα της 

Γ.Γ.Α.. 

 2. Η ισχύς του παρόντος κανονισμού αρχίζει ευθύς αμέσως από την έγκριση του από 

τον Αναπληρωτή Υπουργό Παιδείας Θρησκευμάτων και Αθλητισμού και κατά το 

μέρος που αφορά διατάξεις για εγγραφές και μεταγραφές αθλητών/τριών δεν 

επιτρέπεται να τροποποιηθεί αν δεν παρέλθει διετία από την κατά νόμο έγκριση του. 

 

 

Ο νέος Κανονισμός Εγγραφών – Μεταγραφών Αθλητών της Ε.Γ.Ο., εγκρίθηκε 

κατά την 36η συνεδρίαση του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής 

Γυμναστικής Ομοσπονδίας, της 27ης Νοεμβρίου 2024, με αριθμό απόφασης Νο 2. 

 

 

Αθήνα, 28/11/24 

 


