
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2019-2020 2ος ΣΤΑΘΜΟΣ   
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ 

A Ανδρών 

α/α Ονοματεπώνυμο  Σύλλογος 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 6ο Μ.Ο. 
Σύνολο ▲  Βαθμοί 

1 ΒΑΛΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 191 290 226 216 216 228 227,83 1367 32 

2 ΝΙΚΗΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 226 214 204 220 197 245 217,67 1306 28 

3 ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΘΩΜΑΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 187 183 228 149 300 254 216,83 1301 26 

4 ΛΟΓΟΘΕΤΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 175 194 212 257 213 246 216,17 1297 24 

5 ΖΗΛΙΑΣΚΟΣ ΜΑΡΙΟΣ  

Φ.Α.Ν. BOWLING Ν.ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ 176 289 213 213 183 211 214,17 1285 24 

6 ΔΟΣΚΟΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 193 191 225 191 191 277 211,33 1268 24 

7 ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 238 170 223 214 200 214 209,83 1259 23 

8 ΚΙΤΣΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 181 200 202 219 246 207 209,17 1255 23 

9 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 233 254 202 235 183 139 207,67 1246 23 

10 ΟΥΛΟΥΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 186 214 183 190 222 225 203,33 1220 21 

11 ΔΟΡΜΟΥΣΟΓΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 194 188 174 247 191 225 203,17 1219 21 

12 ΠΟΛΥΜΕΝΗΣ ΖΩΓΡΑΦΟΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 199 102 201 248 235 231 202,67 1216 21 

13 ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Α.Ο.Ν.Σ. Ο ΜΙΛΩΝ 192 171 277 171 193 209 202,17 1213 21 

14 ΨΩΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 179 156 183 190 227 256 198,50 1191 21 

15 ΤΣΙΡΠΙΝΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 198 155 197 210 226 193 196,50 1179 19 

16 ΜΠΟΥΖΑΣ ΜΙΧΑΗΛ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 221 222 193 178 201 163 196,33 1178 19 

17 ΔΑΛΕΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 223 178 168 223 189 195 196,00 1176 19 

18 ΚΑΖΑΝΤΖΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 165 164 192 180 224 226 191,83 1151 19 

19 ΚΕΣΣΑΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

ΣΥΛ. ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 2011 190 213 167 181 200 193 190,67 1144 19 
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20 ΤΣΑΚΑΝΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  

ΣΥΛ. ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 2011 180 202 139 204 204 192 186,83 1121 17 

21 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 165 199 147 189 205 201 184,33 1106 17 

22 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 193 157 183 191 182 181 181,17 1087 17 

23 ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ ΝΤΑΒΙΝΤ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 179 199 145 203 192 160 179,67 1078 17 

24 ΜΟΛΦΕΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 159 201 222 176 159 - 183,40 917 5 

 

https://bowling.onlinego.gr/index-bowling.asp
https://bowling.onlinego.gr/index-bowling.asp
https://bowling.onlinego.gr/index-bowling.asp
https://bowling.onlinego.gr/index-bowling.asp
https://bowling.onlinego.gr/index-bowling.asp


ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2019-2020 2ος ΣΤΑΘΜΟΣ   
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ 

A Γυναικών 

α/α Ονοματεπώνυμο  Σύλλογος 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 6ο Μ.Ο. 
Σύνολο ▲  Βαθμοί 

1 ΚΑΡΑΤΖΟΥΛΑ ΜΑΡΘΑ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 184 176 264 238 213 241 219,33 1316 32 

2 ΣΑΓΩΝΑ ΓΕΩΡΓΙΑ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 213 193 217 205 247 225 216,67 1300 28 

3 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΣΥΡΜΑΤΕΝΙΑ  

ΘΕΣΣΑΛΙΑ 2014 160 182 237 223 213 194 201,50 1209 26 

4 ΠΡΩΤΟΓΕΡΟΥ ΣΑΒΒΟΥΛΑ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 246 156 200 203 216 169 198,33 1190 24 

5 ΛΑΥΡΕΝΤΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 187 196 168 209 173 222 192,50 1155 24 

6 ΧΑΤΖΕΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 135 156 168 195 164 197 169,17 1015 24 
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2019-2020 2ος ΣΤΑΘΜΟΣ   
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ 

B Ανδρών 

α/α Ονοματεπώνυμο  Σύλλογος 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 6ο Μ.Ο. 
Σύνολο ▲  Βαθμοί 

1 ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 254 171 236 243 174 223 216,83 1301 32 

2 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 236 225 239 217 204 177 216,33 1298 28 

3 ΜΠΑΡΜΠΑΡΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 234 233 244 180 197 172 210,00 1260 26 

4 ΧΑΤΖΗΗΛΙΑΣ ΗΛΙΑΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 209 181 222 226 214 199 208,50 1251 24 

5 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 135 182 213 244 256 211 206,83 1241 24 

6 ΧΡΥΣΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 185 168 185 245 226 225 205,67 1234 24 

7 ΣΑΡΑΝΤΙΔΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ 

ΣΥΛ. ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 2011 216 212 224 190 170 200 202,00 1212 23 

8 ΧΑΤΖΗΑΡΑΠΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 197 233 164 189 195 205 197,17 1183 23 

9 ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 177 218 170 227 194 194 196,67 1180 23 

10 ΧΑΤΖΟΓΛΟΥ ΜΙΧΑΗΛ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 185 215 199 212 179 189 196,50 1179 21 

11 ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 163 222 192 191 201 199 194,67 1168 21 

12 ΜΠΟΥΚΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 200 188 197 169 205 202 193,50 1161 21 

13 ΦΩΤΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 217 195 203 165 155 220 192,50 1155 21 

14 ΡΩΣΣΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 223 200 206 181 140 204 192,33 1154 21 

15 ΣΙΩΤΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 192 204 194 184 177 199 191,67 1150 19 

16 ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 233 173 207 178 189 165 190,83 1145 19 

17 ΓΑΒΑΝΟΥΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ  

Α.Σ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΠΕΛΟΠΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 181 191 168 237 168 198 190,50 1143 19 

18 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ  

Α.Σ.Μ. ΧΑΝΙΑ 2000 170 213 247 183 161 165 189,83 1139 19 

19 ΠΑΝΤΟΥΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 132 192 170 224 211 202 188,50 1131 19 
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20 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 208 157 184 184 202 187 187,00 1122 17 

21 XHAHOLLI DEVIS  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 163 171 275 151 201 160 186,83 1121 17 

22 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  

Α.Σ.Μ. ΔΡΟΜΕΑΣ (ENERGY BC) 189 197 197 211 174 144 185,33 1112 17 

23 GOORAVIN THEODORE DARREN FRANCIS  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 161 191 221 178 173 183 184,50 1107 17 

24 ΑΝΤΩΝΑΡΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 124 186 184 203 191 214 183,67 1102 17 

25 ΔΕΡΜΕΤΖΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 172 235 201 163 146 176 182,17 1093 15 

26 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 194 165 218 174 178 164 182,17 1093 15 

27 ΠΟΥΛΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 190 171 178 192 183 172 181,00 1086 15 

28 ΠΕΡΓΑΜΙΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 176 210 168 175 195 155 179,83 1079 15 

29 ΚΟΣΜΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  

ΣΥΛ. ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 2011 168 185 189 179 170 182 178,83 1073 15 

30 ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Α.Σ.Μ. ΛΑΡΙΣΑΣ 163 172 179 188 183 181 177,67 1066 13 

31 ΝΤΟΡΤΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 158 179 156 226 156 187 177,00 1062 13 

32 ΠΑΝΑΡΕΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 161 227 177 152 155 180 175,33 1052 13 

33 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 190 173 127 197 154 211 175,33 1052 13 

34 ΧΑΤΖΗΑΥΓΟΥΣΤΟΓΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 149 193 151 182 167 209 175,17 1051 13 

35 ΤΖΑΜΕΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 167 135 132 205 204 205 174,67 1048 11 

36 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 207 181 171 180 147 148 172,33 1034 11 

37 ΒΟΡΚΑΣ ΒΑΡΝΑΒΑΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 150 200 150 165 181 176 170,33 1022 11 

38 ΔΡΙΤΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 183 166 151 172 151 197 170,00 1020 11 

39 ΧΑΤΖΗΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 195 170 156 185 142 169 169,50 1017 11 

40 ΜΗΛΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 164 153 146 197 194 159 168,83 1013 9 

41 ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 178 150 189 172 149 170 168,00 1008 9 

42 ΝΕΟΦΥΤΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 165 156 182 173 178 151 167,50 1005 9 
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43 ΚΙΟΥΤΣΙΚΤΣΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 126 145 214 191 189 125 165,00 990 9 

44 ΜΠΕΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 140 135 159 195 184 176 164,83 989 9 

45 ΓΚΙΝΙ ΙΝΤΕΑΛ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 165 120 178 204 138 178 163,83 983 5 

46 ΒΑΝΙΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 156 155 158 222 139 144 162,33 974 5 

47 ΚΑΜΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 195 115 147 124 173 201 159,17 955 5 

48 ΠΟΛΙΤΙΔΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 151 140 139 167 158 191 157,67 946 5 

49 ΚΟΡΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 138 158 143 175 153 156 153,83 923 5 

50 ΑΦΕΝΤΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 177 140 165 162 130 133 151,17 907 5 

51 ΒΕΛΙΣΣΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΦΟΙΒΟΣ-ΑΓΓΕΛΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 161 147 130 166 136 163 150,50 903 5 

52 ΦΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 164 113 143 151 163 134 144,67 868 5 

53 ΔΑΓΓΑΣ ΜΑΡΚΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 114 157 143 132 179 128 142,17 853 5 

54 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 141 113 100 102 91 126 112,17 673 5 
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2019-2020 2ος ΣΤΑΘΜΟΣ   
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ 

B Γυναικών 

α/α Ονοματεπώνυμο  Σύλλογος 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 6ο Μ.Ο. 
Σύνολο ▲  Βαθμοί 

1 ΣΑΡΙΔΟΥ ΟΛΓΑ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 166 214 236 190 193 203 200,33 1202 32 

2 ΠΕΤΜΕΖΑ ΑΛΚΙΝΟΗ  

ΘΕΣΣΑΛΙΑ 2014 202 135 173 229 180 215 189,00 1134 28 

3 ΔΕΛΙΓΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 187 170 161 215 167 202 183,67 1102 26 

4 MULLXHI ALKIDA  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 170 191 244 168 157 147 179,50 1077 24 

5 ΤΣΙΑΜΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 165 191 158 186 181 190 178,50 1071 24 

6 ΤΡΙΑΝΤΟΥ ΕΛΕΝΑ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 149 187 173 196 198 167 178,33 1070 24 

7 ΠΗΝΙΟΥ ΒΕΝΕΤΙΑ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 165 190 185 158 167 202 177,83 1067 23 

8 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 191 221 171 164 152 146 174,17 1045 23 

9 ΑΥΓΕΡΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 177 176 180 194 134 173 172,33 1034 23 

10 ΠΟΥΛΙΤΣΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 216 140 130 172 170 204 172,00 1032 21 

11 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΕΛΕΝΗ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 150 191 155 134 231 165 171,00 1026 21 

12 ΚΑΛΑΜΑΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 178 126 152 180 203 183 170,33 1022 21 

13 ΛΥΚΟΜΗΤΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 188 166 156 172 160 157 166,50 999 21 

14 ΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 143 175 181 130 147 200 162,67 976 21 

15 ΖΩΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΑΝΝΑ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 180 139 175 159 154 156 160,50 963 19 

16 ΚΟΥΣΚΟΥΣΗ ΞΑΝΘΙΠΠΗ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 144 138 152 150 148 193 154,17 925 19 

17 ΣΤΑΜΕΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 136 195 108 125 162 167 148,83 893 19 

18 ΣΑΡΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 133 163 130 117 138 199 146,67 880 19 

19 ΑΛΜΠΑΝΗ ΑΝΝΑ 

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 162 105 178 151 145 127 144,67 868 19 
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20 ΤΡΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 104 132 171 179 134 147 144,50 867 17 

21 ΜΟΤΑΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ  

Α.Σ.Μ. ΧΑΝΙΑ 2000 136 147 114 142 160 147 141,00 846 17 

22 ΚΑΤΣΑΚΟΥΛΗ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 149 129 126 138 127 139 134,67 808 17 
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2019-2020 2ος ΣΤΑΘΜΟΣ   
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ 

Rookies Ανδρών 

α/α Ονοματεπώνυμο  Σύλλογος 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 6ο Μ.Ο. 
Σύνολο ▲  Βαθμοί 

1 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 135 182 213 244 256 211 206,83 1241 24 

2 ΧΡΥΣΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 185 168 185 245 226 225 205,67 1234 24 

3 ΣΑΡΑΝΤΙΔΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ 

ΣΥΛ. ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 2011 216 212 224 190 170 200 202,00 1212 23 

4 ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 177 218 170 227 194 194 196,67 1180 23 

5 ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 233 173 207 178 189 165 190,83 1145 19 

6 ΓΑΒΑΝΟΥΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ  

Α.Σ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΠΕΛΟΠΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 181 191 168 237 168 198 190,50 1143 19 

7 ΠΑΝΤΟΥΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 132 192 170 224 211 202 188,50 1131 19 

8 ΔΕΡΜΕΤΖΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 172 235 201 163 146 176 182,17 1093 15 

9 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 190 173 127 197 154 211 175,33 1052 13 

10 ΧΑΤΖΗΑΥΓΟΥΣΤΟΓΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 149 193 151 182 167 209 175,17 1051 13 

11 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 207 181 171 180 147 148 172,33 1034 11 

12 ΒΟΡΚΑΣ ΒΑΡΝΑΒΑΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 150 200 150 165 181 176 170,33 1022 11 

13 ΝΕΟΦΥΤΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 165 156 182 173 178 151 167,50 1005 9 

14 ΓΚΙΝΙ ΙΝΤΕΑΛ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 165 120 178 204 138 178 163,83 983 5 

15 ΒΑΝΙΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 156 155 158 222 139 144 162,33 974 5 

16 ΚΑΜΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 195 115 147 124 173 201 159,17 955 5 

17 ΚΟΡΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 138 158 143 175 153 156 153,83 923 5 

18 ΑΦΕΝΤΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 177 140 165 162 130 133 151,17 907 5 
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19 ΔΑΓΓΑΣ ΜΑΡΚΟΣ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 114 157 143 132 179 128 142,17 853 5 
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2019-2020 2ος ΣΤΑΘΜΟΣ   
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ 

Rookies Γυναικών 

α/α Ονοματεπώνυμο  Σύλλογος 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 6ο Μ.Ο. 
Σύνολο ▲  Βαθμοί 

1 ΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 143 175 181 130 147 200 162,67 976 21 

2 ΑΛΜΠΑΝΗ ΑΝΝΑ 

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ ΤΕΝ ΠΙΝ 162 105 178 151 145 127 144,67 868 19 

3 ΤΡΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 104 132 171 179 134 147 144,50 867 17 
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