
 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΑΝΔΙΑ       

 
 ΑΘΗΝΑ 29/8/2015        

 
 ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ ΧΟΛΑΡΓΟΥ "ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ"      

 
 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΕΡΟΒΙΚΗΣ Α & Β ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ     

 
 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΥ ΑΤΟΜΙΚΟΥ ΓΥΝΑΙΚΩΝ     

 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΑ ΔΥΣΚΟΛΙΑ ΠΟΙΝΕΣ ΣΥΝΟΛΟ 

 
 

1 ΠΑΠΠΑ ΣΟΦΙΑ  
ΑΓΣ ΝΗΡΕΑΣ Ν. 

ΠΕΡΑΜΟΥ  8,4 8,4 1,0 
 

17,80 
  

2 ΕΥΣΤΑΘΙΑΔΗ ΕΥΡΙΔΙΚΗ -ΣΟΦΙΑ 
ΑΟ ΠΑΛΜΟΣ 

ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ  
8,3 8,3 1,0 

 
17,60 

  

3 ΠΑΠΑΗΛΙΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ ΟΓΗΡΑ 8,1 8,2 0,5 
 

16,80 
  

4 ΡΟΥΓΓΑΝΑΚΟΥ ΛΥΔΙΑ ΟΓΗΡΑ 8,0 8,1 0,4 
 

16,50 
  

5 ΣΕΒΕΝΤΕΚΙΔΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ -ΣΗΜΕΛΑ 
ΓΣΜ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 

ΠΑΛΜΟΣ 
7,5 8,0 0,5 

 
16,00 

  

6 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ  
ΓΟ ΑΙΑΣ 

ΘΕΡΜΑΙΚΟΥ 6,0 7,5 0,3 
 

13,80 
  

7 ΚΙΟΥΣΗ ΠΑΓΩΝΑ  
ΑΠΣ 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 
ΡΥΘΜΟΣ 

10,0 5,5 -0,5 -2 13,00 
  

8 ΚΟΡΑΣΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ  10,0 5,0 -1 -2 12.00 
  

9 ΚΡΟΚΟΥ ΙΣΑΒΕΛΑ  
ΑΠΣ 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 
ΡΥΘΜΟΣ 

10,0 5,0 -2 -2 11,00 
 

 
10  ΣΑΜΑΝΤΑ ΕΛΕΝΗ –ΚΥΡΙΑΚΗ  

 ΑΟ ΠΑΛΜΟΣ 
ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ  

10,0 5,0 -2 -2 11,00 
 

 


